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besoin de nature

nature en ville

En cette période de confinement, les enjeux de I'éducation dehors
prennent une toute autre ampleur... Que faire pour contrer les effets des
milieux clos sur notre santé (physique, mentale, sociale) ? Comment agir
pour répondre au « besoin de nature » ? Quelles activités proposer lors
de nos sorties ? Comment assurer la sécurité de mon groupe ?

D'ici quelques semaines, nous espérons que la crise sanitaire sera
stabilisée. Lorsque nous reprendrons nos activités, nous aurons
certainement encore plus de plaisir et de besoin a sortir en extérieur, au
contact de la nature, avec nos groupes d'enfants ou d'adultes.

Nous choisissons I'optimisme et nous vous proposons donc de poursuivre
les échanges de pratiques et de se retrouver le 12 Juin prochain.

Pour la troisieme année, I'ADES du Rhone et ses partenaires
d'organisation (MNLE69, FNE Rhéone, URHA), les Francas, DRJSCS) ont le
plaisir de vous proposer une nouvelle journée d'échange « Tous
DEHORS ! » :

le Vendredi 12 Juin 2020, de 9h a 17h30

a destination des acteurs de terrain agissant auprés de tous les publics
(enfants/adultes) dans les domaines de la santé, de I'environnement, du
social, de I'éducation, de la nature, du sport, de la petite enfance... sur le
territoire du Rhéne et de la Métropole de Lyon.

Participation a la journée : 15€ (inclut le repas de midi)
Programme :

e Accueil et présentation de la journée / Ateliers d'immersion /
Témoignages et échanges d'expérience
e Repas sur place / Ateliers d'immersion / Conférence de cloture

Pré-inscriptions sur contact@adesdurhone.fr avec vos coordonnées
(nom prénom / structure / adresse / mail / tél).

Coit / Tarif

15€ (déjeuner inclus)
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promotion de la santé santé-environnement

d'événement
Journée d’échanges

Date
vendredi 12 juin
2020

& Publics :
Petite enfance (0-6
ans)

Enfants (7-12 ans)
Adolescents (13-18
ans)

Jeunes (12-25 ans)
Famille
Professionnels
Elus

Salariés

Publics spécifiques
(handicap, milieu
fermé ...)

Tout public

& Précisions :
Acteurs de terrain
agissant aupres de
tous les publics
(enfants/adultes)
dans les domaines
de la santé, de
I'environnement, du
social, de
|'éducation, de la
nature, du sport, de
la petite enfance...
sur le territoire du
Rhone et de la
Métropole de Lyon.

[ Lien externe
Page "Besoin de
nature" du site de
I'ADES

Personne contact
Julie

Grammont

Chargée de projets
santé environnement
contact@adesdurhone.f
r

04 72 41 66 15

Adresse
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Centre aéré de Bron
Parilly

18 boulevard Emile
Bollaért

69500 Bron

France

s% Consulter la carte

& Organisateur(s)
e Promotion
Santé Auvergne-
Rhone-Alpes /
Délégation du
Rhone
69001 Lyon

e France Nature
Environnement
du Rhone
69100
Villeurbanne
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