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Ressources pour
comprendre et
transmettre

Plusieurs centres sociaux se sont associés pour définir le développement
du pouvoir d'agir et proposer des fiches-outils pour expérimenter le
pouvoir d'agir classées autour de 4 catégories :

e Le sentiment d'existence Format :

' . Dossier pédagogique
e La confiance en soi

e Le respect de soi
e L'estime de soi

[ Année :
2017

& Auteur :
Centres sociaux de
Chemillé,

. , . Beaupreau, La
Consulter le dossier pédagogique Pommeraye et Saint-

https.//www.cestpossible.me/wp-content/uploads/2017/08/Catalogue-outils- Macaire-en-Mauges
DPA.pdf
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