Effets de I'exposition au bruit des avions sur la santé :
Résultats, a l'inclusion, de I'étude Debats
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En 2004, le Conseil supérieur d'hygieéne publique de France a
recommandé d'affiner la connaissance de la situation sanitaire résultant
de l'exposition au bruit des avions. Faisant suite a cet avis, la Direction
générale de la santé et 1'Autorité de controle des nuisances
aéroportuaires ont suscité la mise en ceuvre d'une étude intitulée
Debats (Discussion sur les effets du bruit des aéronefs touchant la
santé).

Les résultats des analyses portant sur les données recueillies a
l'inclusion suggérent que 1'exposition au bruit des avions a des effets
déléteres sur la qualité et la quantité subjectives du sommeil, les
systemes cardiovasculaire et endocrinien, la géne, les troubles
psychologiques et 1'état de santé percu. (d'aprés résumé auteur)
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