
 

 

MÉDIATHÈQUE

Kit "Crise écologique, sociale et sanitaire : des séquencesKit "Crise écologique, sociale et sanitaire : des séquences
d'animation pour accompagner vos publics"d'animation pour accompagner vos publics"
 Santé-Environnement 

 Mots clés
compétences psychosociales  Covid-19  éco-anxiété  éducation  éducation à

l'environnement  outils pour éduquer  promotion de la santé  santé-
environnement

La crise sanitaire, sociale et écologique que nous traversons avec la
pandémie Covid19 réinterroge très fortement nos modes de vies
individuels et notre organisation collective (consommation,
déplacements, travail, circuits courts, solidarités locales, tourisme, loisirs,
rapport à la nature, au dehors, santé globale, organisation politique, etc).
Cette période suscite des peurs, de l'anxiété collective, elle interroge nos
vulnérabilités individuelles et collectives, la vulnérabilité de notre société
en soulignant en particulier la nécessité de sortir d'un modèle
économique thermo-industriel épuisant les ressources naturelles et
humaines, et menaçant la biodiversité et la santé.

Le kit a été conçu par le GRAINE ARA à partir des réflexions et travaux
menés par un groupe de travail de l'ERC-EEDD.
Il est destiné à toute personne en situation d'accompagner aux
changements d'autres personnes (individus et groupes) sur les enjeux de
la transition écologique (formateurs, éducateurs, agents de collectivités,
intrapreneurs en entreprises, etc.).

Il est composé d'1 fiche « Repères » pour se lancer dans
l'accompagnement de publics adultes et de 3 fiches « Séquences
d'animation » pour accompagner des groupes de 6 à 15 personnes :

    1. Fiche Repères : « Postures et prérequis pour accompagner les
changements avec des publics adultes ».
    2. Séquence d'animation : Partager nos vécus de la crise pour
identifier nos capacités d'adaptation et de résilience.
    3. Séquence d'animation : Savoir identifier des informations fiables, se
repérer dans la complexité, comprendre les enjeux de manière
systémique.
    4. Séquence d'animation : Se projeter dans un avenir souhaitable et
développer notre pouvoir d'agir.

Découvrir l'outil pédagogique
https://actu.graine-ara.org/actualite/kit-crise-ecologique-sociale-et-sanitaire…

 Mise à jour de
cette page :
26/11/2020

Ressources pour
comprendre et
transmettre

 Format :
Outil pédagogique
 Année :
2020
 Auteur :
GRAINE Auvergne-
Rhône-Alpes
 Editeur :
GRAINE Auvergne-
Rhône-Alpes

                                      agir-ese.org  24/12/2024  licence Creative Commons CC BY + SA1/1

https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement
https://agir-ese.org/recherche?f%255B0%255D=etiquettes%253A1371
https://agir-ese.org/recherche?f%255B0%255D=etiquettes%253A1417
https://agir-ese.org/recherche?f%255B0%255D=etiquettes%253A787
https://agir-ese.org/recherche?f%255B0%255D=etiquettes%253A913
https://agir-ese.org/recherche?f%255B0%255D=etiquettes%253A1383
https://agir-ese.org/recherche?f%255B0%255D=etiquettes%253A142
https://agir-ese.org/recherche?f%255B0%255D=etiquettes%253A28
https://agir-ese.org/recherche?f%255B0%255D=etiquettes%253A714
http://graine-ara.org
https://www.graine-ara.org/nos-actions/animer-et-soutenir#LEspacergionaldeconcertationpourlEEDD
https://actu.graine-ara.org/actualite/kit-crise-ecologique-sociale-et-sanitaire-des-sequences-danimation-pour-accompagner-vos
https://agir-ese.org/mediatheque/mediatheque_ressource/1412
https://agir-ese.org/mediatheque/mediatheque_format/253
https://agir-ese.org/acteur/graine-auvergne-rhone-alpes

	MÉDIATHÈQUE
	Kit "Crise écologique, sociale et sanitaire : des séquences d'animation pour accompagner vos publics"

