
 

 

MÉDIATHÈQUE

L'école dehors pour éduquer au plus près de la natureL'école dehors pour éduquer au plus près de la nature
 Nature et Santé  Santé-Environnement 

 Mots clés
activité physique  air  besoin de nature  bienfaits de la nature  citoyenneté

collectivités  éducation  éducation à l'environnement  enfance  lien social
manque de nature  outils pour éduquer  petite-enfance  santé-environnement

« “Mettons les enfants dehors ! ” pourrait être le cri du cœur de
l'association Bretagne vivante en cette période où le confinement
aggrave la sédentarité et nous sépare un peu plus des milieux naturels.
Pourtant, les bienfaits du contact régulier avec la nature sont démontrés
dans de nombreux domaines, et l'école en extérieur existe déjà dans des
pays pourtant réputés froids. » Article et entretien radiophonique avec
Paskall Le Doeuf responsable pédagogique de Bretagne vivante.

Consulter l'article
https://www.radioevasion.net/2020/12/10/bretagne-vivante-education-ecole-
dans-l…
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