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Promouvoir l'activité physique dans les territoiresPromouvoir l'activité physique dans les territoires
 Nature et Santé  Aménagement du territoire  Santé-Environnement 

 Mots clés
activité physique  aménagement du territoire  politique de la ville

Dossier de connaissances appartenant à la collection D-CoDé Santé de la
FNES. Il a été réalisé dans une perspective d'aide à la décision en santé
publique et en promotion de la santé.

Celui-ci attire l'attention sur le fait que les autorités locales sont « des
acteurs phares de la promotion de l'activité physique », notamment en
agissant sur l'environnement des individus, par la coordination de projets
tels que le développement de transports durables et efficaces favorisant
la marche et le vélo ou encore la création d'espaces verts, de chemins
de marche et d'installations sportives qui facilitent les contacts sociaux
et la participation de tous à la vie du quartier.

Consulter le dossier
https://www.fnes.fr/actualites-generales/promouvoir-lactivite-physique-dans-
les…
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