Historique des actions du R’ESE

2025

Echanges, professionnalisation et formation des acteurs ESE

e Suite du cycle thématique Dehors et Santé avec une mobilité européenne ERASMUS+ en Allemagne en partenariat avec les CEME
Occitanie
e Impulsion d'un nouveau cycle thématique « Urbanisme Favorable a la Santé »

o Organisation de rencontres régionales le 20 novembre 2025

o Production d'un guide ressource sur la thématique
e Partenariat avec 1'Assurance Maladie Occitanie pour organiser un cycle de webinaires de sensibilisation en 2026 sur des enjeux de
santé-environnement a destination de leurs salariés

Mise & disposition de ressources et animation d'Agir-ese.org

e Coordination du site, gestion opérationnelle et maintenance technique
o Modération des contributions des acteurs
o Coordination du site entre les deux régions
e Mise a jour et alimentation de nouveaux contenus
o Mise en ligne de contenus suite au rencontres régionales « Dehors et Santé »
= fiche action : Topoguide des balades-santé en pays de Tarascon
= fiche action : Le Vallon d'Aiga
= fiche méthode : Animer un parcours sensoriel dans un jardin thérapeutique
o Publication d'un focus sur l'éco-anxiété
o Publication de fiches méthodes
» Travailler sur la saisonnalité des aliments
= Accompagnement du CPIE Terres toulousaines a la rédaction de 4 séquences sur le sujet de 'eau
o Réorganisation de la cartographie du site pour répondre a des besoins d'évolution et une meilleure valorisation des acteurs et des actio:
¢ Communication, valorisation et prise en main par les acteurs ESE
o Diffusion de lettres d'informations
o Communication spécifique liée a l'intégration de Nouvelle-Aquitaine au site
e Accompagnement de Nouvelle-Aquitaine a l'intégration du site internet
o Coordination du développement technique de l'interface de NA
o Formation « Prise en main d'Agir-ese.org » : 14h de formation a destination de futurs nouveaux animateurs du site
o Travail sur la gouvernance a 3 régions

Copilotage et appui stratégique du PRSE

Participation aux points de régulation entre co-pilotes de l'axe 1
o Accompagnement des lauréats du l'appel a projet du PRSE 4
o Formalisation d'un document « contacts clés »
o Suivi individualisé en distanciel
o Organisation d'une journée en présentiel « Ressourcez-vous, outillez-vous »
o Organisation d'un webinaire collectifs d'échanges de pratiques
e Appui a I'animation du GRSE
o Organisation de deux webinaires thématiques
= Une Seule Santé : concept au passage a l'action
= Mobilisation et participation citoyenne
o Soutien a I'animation de temps durant la journée annuelle du GRSE

Coordination et valorisation du R’ESE

Pilotage du R?2ESE
Coordination R?ESE
Valorisation du R?ESE

2024

Cycle thématique de rencontres, d'échanges et de formation

¢ Reconduction de la formation « Perturbateurs endocriniens »
e Impulsion d'un nouveau cycle thématique « Dehors et Santé » :
o Organisation de deux journées de rencontres régionales les 4 et 5 décembre 2024
o Formalisation d'un groupe de travail dans le cadre d'une mobilité européenne ERAMUS+ se déroulant en 2025


https://agir-ese.org/evenement/inscriptions-cloturees-echange-europeen-dehors-et-sante-en-allemagne?region=occitanie
https://agir-ese.org/evenement/retour-sur-les-rencontres-regionales-urbanisme-favorable-la-sante-montpellier?region=occitanie
https://agir-ese.org/mediatheque/guide-de-ressources-urbanisme-favorable-la-sante?region=occitanie
https://agir-ese.org/action/topoguide-des-balades-sante-en-pays-de-tarascon?region=occitanie
https://agir-ese.org/action/le-vallon-daiga?region=occitanie
https://agir-ese.org/methode/animer-un-parcours-sensoriel-dans-un-jardin-therapeutique?region=occitanie
https://agir-ese.org/focus/leco-anxiete-definitions-reperes-enjeux-et-pistes-dactions?region=occitanie
https://agir-ese.org/methode/travailler-sur-la-saisonnalite-des-aliments?region=occitanie
https://agir-ese.org/methode/sequence-14-leau-ma-dit-leau-potable?region=occitanie
https://agir-ese.org/les-lettres-dinformations-du-r2ese?region=occitanie
https://agir-ese.org/evenement/voir-ou-revoir-le-webinaire-une-seule-sante-du-concept-au-passage-laction?region=occitanie
https://agir-ese.org/evenement/voir-ou-revoir-le-webinaire-mobilisation-participation-citoyenne?region=occitanie
https://agir-ese.org/evenement/formation-perturbateurs-endocriniens?region=occitanie
https://agir-ese.org/evenement/retour-sur-rencontres-regionales-dehors-et-sante-en-ariege?region=occitanie
https://agir-ese.org/evenement/inscriptions-cloturees-echange-europeen-dehors-et-sante-en-allemagne

Site internet ressources ESE interrégional

o Communication, valorisation du site et prise en main par les acteurs ESE occitans
o Diffusion de lettres d'informations
o Mise a jour de la plaquette de communication
o Ateliers « découverte du site » et « prise en main » du site internet

e Mise a jour et alimentation de nouveaux contenus
o Valorisation des acteurs du réseau et de leurs actions
o Accompagnement d'acteurs a la rédaction et publication de fiches méthodes
o Publication d'un focus sur les chenilles processionnaire

Ouverture du site a d'autres régions : Nouvelle-Aquitaine rejoint le site
o Mise en place de la gouvernance a 3 régions
o Développement des interfaces pour Nouvelle-Aquitaine
o Préparation de la formation et de 1'accompagnement a la prise en main du site

Participation aux travaux du PRSE

Co-pilotage de l'axe 1 du PRSE4
o Rédaction de fiches action de l'axe 1 du PRSE
o Participation aux points de régulation entre co-pilotes
o Participation a 'animation de séquences du GRSE

e Accompagnement des répondants a l'appel a projet
o Webinaire de cadrage lors du lancement de 1'appel a projet
o Accompagnement méthodologique des répondants
o Accompagnement des lauréats de 1'appel a projet 2024-2026

Coordination et valorisation du R’ESE

Pilotage du R?2ESE
Coordination R?ESE
Valorisation du R?ESE

2023

Cycle thématique de rencontres, d'échanges et de formation

e Finalisation du cycle « éduquer aux perturbateurs endocriniens » initié en 2022 : organisation d'une formation-action « Perturbate
endocriniens ».

e Impulsion d'un nouveau cycle thématique : organisation d'une journée de rencontres régionales suivie d'une formation « Pratiques
éducatives et éco-anxiété ».

Site internet ressources ESE interrégional

¢ Communication, valorisation du site et prise en main par les acteurs ESE occitans
o Diffusion de lettres d'informations
o Création d'une plaquette de communication
o Ateliers « découverte » et « prise en main » du site internet

e Mise a jour et alimentation de nouveaux contenus
o Accompagnement a la rédaction et publication de fiches méthodes
o Création d'une nouvelle rubrique « dispositifs »

Participation aux travaux du PRSE

¢ Participation aux travaux de rédaction du PRSE 4
e Accompagnement des lauréats a la valorisation de leur projet sur Agir-ese.org

Dispositif de participation citoyenne en santé-environnement

o Poursuite de l'animation du projet pilote « Participation citoyenne en santé-environnement » :
o Accompagnement d'un groupe de travail (GT) constitué de binomes d'associations et collectivités territoriales
o Organisation d'une formation a destination des membres du GT
o Financement des associations membres du GT

2022

Cycle thématique de rencontres, d'échanges et de formation


https://agir-ese.org/les-lettres-dinformations-du-r2ese
https://agir-ese.org/sites/default/files/2023-10/23%2010%2004%20Plaquette%20AGIR.pdf
https://agir-ese.org/evenement/ateliers-de-decouverte-du-site-agir-eseorg-1?region=occitanie
https://agir-ese.org/focus/chenilles-processionnaires-et-enjeux-de-sante?region=occitanie
https://agir-ese.org/mediatheque/plan-regional-sante-environnement-occitanie-2023-2028?region=occitanie
https://agir-ese.org/evenement/retour-sur-appel-projet-prse-4-occitanie-2024-2026?region=occitanie
https://agir-ese.org/evenement/voir-ou-revoir-webinaire-de-presentation-de-lappel-projet-du-prse-4?region=occitanie
https://agir-ese.org/evenement/formation-action-eduquer-aux-perturbateurs-endocriniens
https://agir-ese.org/evenement/cycle-pratiques-educatives-eco-anxiete-rencontres-et-formation
https://agir-ese.org/les-lettres-dinformations-du-r2ese
https://agir-ese.org/sites/default/files/2023-10/23%2010%2004%20Plaquette%20AGIR.pdf
https://agir-ese.org/evenement/ateliers-de-decouverte-du-site-agir-eseorg-0
https://agir-ese.org/evenement/ateliers-de-prise-en-main-des-espaces-collaboratifs-du-site-agir-eseorg
https://agir-ese.org/evenement/retours-sur-la-journee-de-lancement-du-prse-4-par-le-grse
https://agir-ese.org/evenement/retour-sur-lappel-projet-prse-3-occitanie-2021-2023?region=occitanie

e Organisation d'une formation-action « Habitat et Inégalités sociales de santé »

¢ Organisation de deux journées de Rencontres régionales « Eduquer aux perturbateurs endocriniens », la premiére a Marvejols le 1
novembre, la seconde a Toulouse le 13 décembre

o Publication d'un guide ressources « Perturbateurs endocriniens »

Site internet ressources ESE interrégional

e« Communication, valorisation du site et prise en main par les acteurs ESE occitans
o Diffusion des premieres lettres d'informations du R2ESE
o Ateliers de découverte du site Agir.ese avec le Pole ESE Auvergne-Rhone Alpes

e Mise a jour et alimentation de nouveaux contenus
o Accompagnement du CPIE Terres Toulousaines dans la rédaction d'une fiche « séquence éducative »
o Rédaction et publication de 8 fiches méthodes
o Relecture et mise a jours de l'ensemble des chapitres thématiques et focus d'Agir-ese.org

Participation aux travaux du PRSE

e Organisation d'une journée « Ressourcez-vous, outillez-vous » a destination des lauréats de 1'Appel a Projet 2021-2022 du PRSE 3

Dispositif de participation citoyenne en santé-environnement

o Poursuite de l'animation du projet pilote « Participation citoyenne en santé-environnement » :
o Accompagnement d'un groupe de travail (GT) constitué de bindmes d'associations et collectivités territoriales
o Organisation d'une formation a destination des membres du GT
o Financement des associations membres du GT

2021

e Sortie du site internet Agir-ese.org !

e Organisation d'un webinaire introductif « Habitat et santé-environnement »

¢ Organisation d'une journée de Rencontres Régionales « Habitat et santé-environnement »

e Appui a la mise en place d'un cycle de 6 webinaires « Agir en santé-environnement au sein de ma collectivité ! »

e Accompagnement des répondants de 1'Appel a Projet 2021-2022 du PRSE 3

e Animation d'un projet pilote « Participation citoyenne en santé-environnement » : diffusion d'un appel a participation, constitution
groupe de travail (GT), organisation d'une formation et accompagnement du GT

2020

¢ Organisation de Rencontres Régionale Inégalités Sociales de Santé et ESE

e Continuité des travaux de mutualisation inter-régionale entre Occitanie et Auvergne-Rhone-Alpes
¢ Accompagnement des porteurs de projets « a la demande »

¢ Accompagnement des répondants de l'appel a projet du PRSE 3

2019

o Organisation d'une formation-action Agriculture, Alimentation et santé-environnement

o Edition d'un Dossier-Ressources Urbanisme et santé-environnement

o Edition d'un Dossier-Ressources Habitat et santé-environnement

o Organisation de Rencontre Régionales : Urbanismes, santé et changement climatique

o Continuité des travaux de mutualisation inter-régionale entre Occitanie et Auvergne-Rhone-Alpes
o Accompagnement des répondants de 1'appel a projet du PRSE 3

2018

Organisation d'une journée de Rencontres Régionales : Agriculture, alimentation et santé-environnement
Organisation d'une journée de Rencontres Régionales : Habitat et santé-environnement

Organisation d'une journée de Rencontres Régionales : Urbanisme et santé-environnement

Edition d'un Dossier-Ressources Agriculture, Alimentation et santé-environnement

Organisation d'une formation-action Habitat et santé

Organisation d'une formation-action Urbanisme et santé

e Amorce de la dynamique de mutualisation inter-régionale

e Accompagnement des répondants de l'appel a projet du PRSE 3


https://agir-ese.org/evenement/formation-action-habitat-et-inegalites-sociales-de-sante?region=occitanie
https://agir-ese.org/evenement/rencontres-regionales-eduquer-aux-perturbateurs-endocriniens-marvejols
https://agir-ese.org/evenement/rencontres-regionales-eduquer-aux-perturbateurs-endocriniens-toulouse
https://agir-ese.org/mediatheque/guide-ressources-perturbateurs-endocriniens?region=occitanie
https://agir-ese.org/les-lettres-dinformations-du-r2ese
https://agir-ese.org/les-lettres-dinformations-du-r2ese
https://agir-ese.org/evenement/ateliers-de-decouverte-du-site-agir-eseorg
https://agir-ese.org/methode/lair-et-moi-decouvrez-limpact-de-nos-modes-de-deplacements
https://agir-ese.org/methodes?region=occitanie
https://agir-ese.org/evenement/appel-projet-prse-3-occitanie-2021-2022?region=occitanie
https://agir-ese.org/mediatheque/cycle-habitat-et-sante-environnement-webinaire-introductif
https://agir-ese.org/evenement/cycle-habitat-et-sante-environnement-journee-de-rencontres-regionales
https://agir-ese.org/evenement/cycle-de-6-webinaires-agir-en-sante-environnement-au-sein-de-ma-collectivite
https://agir-ese.org/evenement/appel-projet-prse-3-occitanie-2021-2022?region=occitanie
https://agir-ese.org/sites/default/files/2021-06/AAP%20Implication%20Citoyenne%20%20ESE.pdf
https://agir-ese.org/evenement/webinaires-prendre-en-compte-les-inegalites-sociales-de-sante-dans-son-projet-deducation
https://agir-ese.org/mediatheque/dossier-ressources-urbanisme-sante-environnement?region=occitanie
https://agir-ese.org/mediatheque/dossier-ressources-habitat-sante-environnement?region=occitanie
https://agir-ese.org/mediatheque/dossier-ressources-agriculture-alimentation-sante-environnement?region=occitanie

2017

Réalisation d'une démarche « état des lieux » des actions en ESE en région Occitanie :

o Diffusion d'un questionnaire en ligne et récolte de 187 réponses

¢ Organisation de 6 journées de Rencontres interdépartementales

e Organisation d'une journée de Rencontres Régionales

e Production de deux dossiers-Ressources pour appuyer la dynamique de Rencontres

o Diffusion d'une lettre d'information en ESE

o Edition du BAIE du GRAINE (revue régionale des réseaux de 1'éducation a l'environnement en Languedoc-Roussillon) contenant ur
dossier central « Eduquer en Santé-Environnement ». Consulter le BAIE 110.

2016

e Organisation de temps de formation spécifique a 'ESE

e Organisation de temps de rencontres « terrain » sur la thématique du jardin-santé
e Développement d'un web document « OSER ! »

e Production de newsletters

¢ Organisation d'une rencontre régionale Occitanie autour de la pédagogie en ESE

e Valorisation/représentation de la démarche du R?ESE sur des actions de partenaires
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https://fr.calameo.com/read/004108452eba588b2e3df
https://agir-ese.org/mediatheque/oser-outil-pour-eduquer-en-sante-environnement
https://agir-ese.org/acteur/graine-occitanie
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement
https://agir-ese.org/node/3999

