[ Transformer en Acte : compte rendu détaillé 1 Passé

Midi 2 "Nature et Santé"

Nature et Santé

L'IREPS ARA, délégation isére, propose réguliérement des temps
d'échanges et de débat entre 12h et 14h.

Mardi 25 mai, le theme de ce midi 2 sera « nature et santé ». Du nom de
l'enquéte menée par Manon, durant son stage a 1'IREPS, dans le cadre
de son Master en psychologie.

L'enquéte menée aupres des habitants et professionnels isérois,
questionnait a la fois :

- leurs connaissances sur les bienfaits de la nature sur leurs santé,
- leurs pratiques

- les freins et leviers au temps passé en extérieur.

Nous vous invitons a participer a ce temps de restitution d'enquéte,
mardi 25 mai, de 12h a 14h, en visio.

Pour avoir le lien, inscrivez-vous via le document de communication ci
joint.
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