
 
ÉVÈNEMENT

  
ACTE :  COMPTE RENDU DÉTAILLÉ

   Passé Passé avec compte-rendu 

Voir ou revoir le Webinaire - Forum d’idées et
d’échanges : comment passer à l’action
collective ?

 Santé-Environnement 

 

Face au constat des bienfaits de la nature et des impacts négatifs de la

crise environnementale sur la santé psychique, le Pôle ESE et la

plateforme santé mentale de l'IREPS ARA propose une série

d'interventions et de rencontres croisant les domaines de la santé

psychique et de l'environnement. L'enjeu de ces webinaires est

d'apporter aux participants des connaissances et compétences pour

accompagner leurs publics ou développer des projets à la croisée de ces

deux thèmes. Ce cycle alternant intervention et échanges en petites

groupes s'adresse aux professionnel.le.s et bénévoles des secteurs de la

santé, de l'éducation, du social, de l'environnement…)

Webinaire 5 : Forum d'idées et d'échanges : comment passer à
l'action collective ?

Le 9 décembre 2021 de 14h à 17h

Les liens multiples entre santé

psychique et environnement

peuvent se traduire par de la

sidération, de la colère mais aussi

par un désir de passage à l'action.

Souvent entravé par des freins

individuels ou collectifs, le passage

à l'action est plus fort et porteur

lorsqu'il s'inscrit dans une

mobilisation collective. Quelle

place ont les émotions pour

appuyer, déclencher ces actions

collectives ? Comment transformer

nos émotions face au changement

https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=occitanie
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climatique et aux dérèglements

environnementaux en un moteur

pour passer à l'action ? Comment

s'organiser ? Comment

accompagner les publics dans des

actions collectives ? Quelles

actions collectives sont les plus

porteuses ?? 

Intervenante?: Corinne Morel-Darleux, Autrice et militante

écosocialiste

Voir ou revoir les autres webinaires du cycle

Webinaire 1 : « Eco-anxiété, solastalgie, nos émotions
face aux crises » - 15 juin 2021

Webinaire 2 : Les bienfaits de la nature sur la santé
psychique - 15 septembre 2021

Webinaire 3 : Le bien-être des acteurs de l'éducation et de
la défense de l'environnement?- 4 octobre 2021

Webinaire 4 : Vivre en ville / Impacts de
l'environnement urbain sur la santé psychique - 30
novembre 2021

Webinaire 6 : L'éco-psychologie, prendre soin de la terre
pour prendre soin de soi - 11 octobre 2022
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Webinaire 7 : Le rôle de la promotion de la santé face aux
émotions liées au dérèglement climatique - 10 novembre
2022

Coût / Tarif

gratuit sur inscription grâce au soutien de l'ARS ARA

 Mise à jour de cette page :

29/01/2026

 

 Type d'évènement

Conférence, webinaire

Date

jeudi 9 décembre 2021 de

14:00 à 17:00

 Publics :

Professionnels

 Lien externe

Voir ou revoir le webinaire

Personne contact

Lucie

Pelosse

référente régionale Santé-

Environnement

lucie.pelosse@ireps-ara.org

 Organisateur(s)

Pôle ESE
69002 LYON
 

 Acteur régional

ESE
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Information,

communication,

sensibilisation

Plaidoyer

Animation de réseau,

dialogue territorial

Formation

 Santé-Environnement

 Planète CPS

Promotion Santé

Auvergne-Rhône-

Alpes
69008 Lyon
 

 Acteur régional

ESE

Education, animation,

médiation

Plaidoyer

Ingénierie de projet

Formation

Offre documentaire

 Air Extérieur 

Environnement intérieur 

Santé-Environnement
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