
 
ACTION

Programme Habitat SantéProgramme Habitat Santé
Environnement « Bonnes pratiques pourEnvironnement « Bonnes pratiques pour
une bonne santé »une bonne santé »
 Alimentation et Agriculture  Environnement intérieur  Santé-Environnement

 Mots clés
alimentation  perturbateurs endocriniens  qualité de l'air intérieur

Descriptif, résumé de l’action ou du projet d’ESE menéDescriptif, résumé de l’action ou du projet d’ESE mené
L'environnement de vie des citoyens et les actes qu'ils effectuent
quotidiennement ont une influence sur leur santé. Dans un
contexte global où il est demandé à chacune et chacun de faire
des choix et d'être responsable de ses actes, le CPIE du Gard a
souhaité accompagner les citoyens dans l'évolution de leurs
comportements et de leurs modes de consommation par rapport
à leur pratique quotidienne.

Le CPIE du Gard, en partenariat avec la DREAL Occitanie, les
villes d'Alès et de Nîmes et des structures de terrain, a ainsi
coordonné et animé un programme d'information et de
sensibilisation avec comme objectif général d'amener le citoyen
à devenir pleinement acteur de sa santé et de son
environnement dans son cadre quotidien.

Des actions relevant de la santé environnement ont ainsi été
mises en œuvre auprès de différents publics sur le territoire
Gardois. Jeunes et adultes ont pu s'initier, expérimenter, réfléchir
et mutualiser en participant à des sorties ou des ateliers ciblés
sur l'alimentation durable, la cuisine solaire, le jardinage sans
pesticides, les plantes médicinales, les perturbateurs
endocriniens, la qualité de l'air intérieur.

Les difficultés rencontrées et/ou les réussites à valoriserLes difficultés rencontrées et/ou les réussites à valoriser

La crise sanitaire de 2020 et 2021, tout en freinant la mise en place
opérationnelle de ce projet, a confirmé l'importance de partager des
informations avec la population, de permettre la réflexion et l'échange et a
souligné la nécessité pour tout un chacun de connaître les thématiques de
santé environnement pour mieux les comprendre et pouvoir agir à titre
individuel et collectif.

Ce projet, partagé avec plus de 280 citoyens, a été une belle réussite.

Informations sur l'actionInformations sur l'action

Publics/participantsPublics/participants

— Tout public
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Personne contact
MUSSETTA
Audrey
Directrice adjointe
audrey.mussetta@cpieg
ard.fr
09 72 19 28 48

Adresse

155 Rue du Faubourg
de Rochebelle
30100 Alès
France

  Consulter la carte
 Porteur

CPIE du Gard 
30100 Alès
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https://agir-ese.org/thematiques/alimentation-et-agriculture?region=occitanie/1000
https://agir-ese.org/thematiques/environnement-interieur?region=occitanie/1000
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=occitanie/1000
https://agir-ese.org/recherche?region=occitanie/1000&f%255B0%255D=etiquettes%253A37
https://agir-ese.org/recherche?region=occitanie/1000&f%255B0%255D=etiquettes%253A196
https://agir-ese.org/recherche?region=occitanie/1000&f%255B0%255D=etiquettes%253A933
mailto:audrey.mussetta@cpiegard.fr
tel:09%2072%2019%2028%2048
https://agir-ese.org/carte?region=occitanie/1000
https://agir-ese.org/acteur/cpie-du-gard?region=occitanie/1000
https://agir-ese.org/acteur/cpie-du-gard?region=occitanie/1000
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— mar 01/09/2020 - 12:00 - mer 01/09/2021 - 12:00

Parties prenantes, partenaires du projet ou de l’actionParties prenantes, partenaires du projet ou de l’action

— DREAL Occitanie
— Ville d’Alès
— Ville de Nîmes
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