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Dans le cadre du Plan Régional Santé Environnement, I'ARS Paca a soutenu une
RESSOUICES pggproche d'évaluation et de val orisation des bénéfices sanitaires des modes actifs,
comprendre et traP@sREEH I'outil HEAT (Health Economic Assessment Tool ) développé par
I'OMS. Réalisée par |e bureau d'études Energies Demain, cette étude a démontré la
possibilité de/quantifier les bénéfices sanitaires et gains économiques associés,
tout en précisant comment outiller les territoires pour mieux intégrer la santé dans
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ude (rappor W%{Sfras p%)l itiques de mobilité. Ce projet met également a disposition des éléments de
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Année : communication destinés a promouvoir la santé et contribuer plus encore au
2022 dével oppement des mobilités actives.
Editeur :

Agence régiondlei@ightechnique n®1 - Connaissances par tagées en faveur des mobilités actives

Provence-Alpes-Cteaaraina rappelle les grands reperes sanitaires liés aux modes actifs et rassemble
guelques expériences remarguables de prise en compte de la santé dans les politiques
de mobilité.
e Cahier techniquen®2: Feuille deroute a destination des collectivités et
recommandations. Elle découle directement de I'application de I'outil HEAT aux
politiques mobilités de trois métropoles de la région Provence-Alpes-Cote-D'azur, et
de I'accompagnement réalisé « au fil de I'eau » par Energies Demain pour sadapter a
la spécificité des territoires concernés. Cette trame générale peut constituer un cadre
d'utilisation reproductible sur d'autres territoires.
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Consulter I'étude
https://www.paca.ars.sante.fr/mobilites-actives
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