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"Je vois de la beauté, je vois de l'art, je vois de l'intention, je vois de
l'amour" : Résultats d'un programme de jardinage de conception
collaborative à l'intention des résidents d'un établissement de soins de
longue durée
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Article qui rend compte d'une étude s'étant penchée sur la faisabilité et les

bienfaits d'un programme de culture hydroponique et de jardinage en jardins

surélevés conçu de façon collaborative, dans un établissement de soins de longue

durée. La participation aux activités de jardinage, qu'elle ait été active ou passive,

a eu des répercussions bénéfiques chez des résidents ayant des capacités diverses.
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