
#bruit 	#enfance 	#mobilité 	#biodiversité

Le	bruit	du	marteau-piqueur	ou	la	musique	d'un	concert	ne	renvoient	pas	à	la	même	expérience.	S'il	est	question	de	son	dans	les	deux	cas,
les	vécus	et	les	répercussions	sur	notre	santé	sont	très	différents.
Les	sons	nous	entourent	et	sont	liés	à	la	vie.	Certains	sont	agréables	alors	que	d'autres	agressent,	perturbent	et	même,	blessent	parfois.
Bruit	au	travail,	écoute	et	pratique	de	musiques	amplifiées,	bruit	de	voisinage,	bruits	de	la	rue	ou	des	transports…	La	question	de
l'environnement	sonore	renvoie	à	des	réalités	et	des	problématiques	différentes,	qui	questionnent	les	liens	entre	environnement	et	santé.

1.	 Concepts	et	définitions

2.	 Enjeux	pour	la	santé	et	l'environnement

3.	 Règlementations	et	politiques	publiques

4.	 Pistes	pour	agir	au	quotidien

5.	 Pistes	pour	éduquer	et	accompagner	les	changements
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