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Santé mentale et environnement, quels

liens possibles ?
Nature et Santé

Mots clés
santé mentale

Cette journée, a destination des professionnels du champ de la santé
mentale et de I'éducation a l'environnement, est proposée dans le cadre

des semaines d'information en santé mentale et du pole régional
Education-Santé-Environnement.

de 9h a 12h30:

o Favoriser l'interconnaissance des acteurs du champ de la santé mentale

et de 1'éducation a l'environnement
¢ Amorcer des actions communes au service de vos publics
o Echanger sur les initiatives du territoires

de 13h30 a 16h:

Venez tester un outil collectif : « Face aux enjeux climatiques, le réle

des émotions »

Prendre conscience des différentes émotions qui nous traversent face

aux crises, les identifier, les formuler.

(outil issu du kit « crise écologique, sociale et sanitaire », con¢u par le
GRAINE ARA a partir des réflexions et travaux menés dans le cadre de

I'Espace Régional de Concertation en EEDD, en 2020 pendant la
pandémie de la COVID-19).

Coit / Tarif
0€

Fichier(s) attaché(s)

Télécharger le fichierEducation - Santé - Environnement en
Ardeche I'environnement et la santé mentale quels liens
possibles.pdf
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