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Journée d'échanges régionale : Promouvoir la
santé mentale des adolescents dans une société
en crise

 Santé-Environnement 

Le 17 novembre 2022 se tiendra la Journée d'Echanges Régionale (JER) 2022

sur le thème « Promouvoir la santé mentale des adolescents dans une société

en crise ».  

Cette journée de rencontres sera dispensée en présentiel, dans la salle Gaston

Defferre, au Conseil départemental de l‘Aude, à Carcassonne (11). Elle se

déroulera de 9h à 12h, puis de 13h30 à 17h00.

Cette rencontre a pour but de construire une culture commune autour de la santé

mentale des adolescents. Elle permettra de proposer un état des lieux de la santé

mentale des adolescents en Occitanie, ainsi que des éléments de repérage, des

pistes d'orientation et de formation.

Au programme de cette Journée d'Echanges Régionale :

Comprendre et repérer les problématiques :

Les déterminants de la santé mentale des adolescents : entre psychiatrie et société

Indicateurs en santé mentale par Santé publique France

Souffrance de jeunes et maison des adolescents

Orienter :

La santé mentale dans les politiques publiques territoriales et locales

Les MDA et leur rôle dans la promotion et la prévention des problématiques de

santé mentale

Le site ViaPsY : Un outil innovant pour faciliter l'orientation et l'accompagnement

en santé mentale

Se former, s'informer :

Présentation du dispositif « Formations prévention du suicide » en Occitanie

Quels outils pour parler de santé mentale avec les jeunes ?

https://agir-ese.org/transformer/acte/2574?region=ara 
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=ara%20


Le rôle clé des CPS dans la promotion de la santé mentale

 

Complément d'information et inscriptions via ce lien. 
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 Type d'évènement

Journée d’échanges

Date

jeudi 17 novembre 2022 de

09:00 à 17:00

 Publics :

Professionnels

Élus

Salariés

 Lien externe

https://drapps-occitanie.fr/les-

rencontres/les-journees-

dechanges-regionales/sa…

Personne contact

Laure

HATCHER-SÉGUY

Coordinatrice du Drapps

Occitanie

lhatcher@ireps-occitanie.fr

07 66 07 62 18

Adresse

Département de l'Aude - Hôtel

du Département

Allée Raymond Courrière

11000 Carcassonne

France

 Organisateur(s)

Drapps Occitanie
31059 Toulouse

https://drapps-occitanie.fr/les-rencontres/les-journees-dechanges-regionales/save-the-date-jer-2022-promouvoir-la-sante-mentale-des-adolescents-dans-une-societe-en-crise/
https://drapps-occitanie.fr/les-rencontres/les-journees-dechanges-regionales/save-the-date-jer-2022-promouvoir-la-sante-mentale-des-adolescents-dans-une-societe-en-crise/
https://drapps-occitanie.fr/les-rencontres/les-journees-dechanges-regionales/save-the-date-jer-2022-promouvoir-la-sante-mentale-des-adolescents-dans-une-societe-en-crise/
https://drapps-occitanie.fr/les-rencontres/les-journees-dechanges-regionales/save-the-date-jer-2022-promouvoir-la-sante-mentale-des-adolescents-dans-une-societe-en-crise/
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https://agir-ese.org/acteur/drapps-occitanie?region=ara%20


 

 

 Acteur régional

ESE

Information,

communication,

sensibilisation

Formation

 Santé-Environnement

Promotion Santé

Occitanie (ex Ireps

Occitanie)
31300 Toulouse
 

 Acteur local ESE

Information,

communication,

sensibilisation

Education, animation,

médiation

Ingénierie de projet

Animation de réseau,

dialogue territorial

Formation

Offre documentaire

 Santé-Environnement
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