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Les sources de bruit sont multiples : le bruit de voisinage et des activités,
le bruit des transports. Les pollutions sonores constituent une forte
préoccupation pour une part importante de la population française. Pour
près de 10 % de Français, les pollutions sonores (voisinage, activités,
transport…) sont très préoccupantes. Selon l'Organisation mondiale de la
santé, elles sont la deuxième cause de morbidité, derrière la pollution
atmosphérique, parmi les facteurs de risques environnementaux en
Europe. Le bruit perturbe les communications et dégrade l'acuité
auditive. Ses effets peuvent aller jusqu'aux troubles du sommeil,
l'hypertension artérielle, la réduction du champ de vision, l'irritation
nerveuse et la dépression. En France, près de 40 % des habitants des
agglomérations de plus de 250 000 habitants sont exposés à un niveau
sonore de jour supérieur à 60 décibels (dB) en raison du trafic routier.
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