
 

 

MÉDIATHÈQUE

La solastalgie ou la peur de perdre son habitatLa solastalgie ou la peur de perdre son habitat
 Santé-Environnement 

 Mots clés
éco-anxiété  santé mentale  solastalgie

Cet épisode de l'émission radiophonique Zoom Zoom Zen (France inter)
aborde la « solastalgie ». 

“Néologisme qui se compose du terme anglais «
solace » qui signifie réconfort et du mot « algie »,
douleur, en français, la solastalgie renvoie à la peur
de perdre son habitat à cause de la destruction des
écosystèmes, se rapprochant ainsi de l'éco-anxiété.”

Consulter le site web
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/zoom-zoom-zen/zoom-zoom-
zen-du-…
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