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Atelier nature, biodiversité et santé cette page :
03/05/2023
% Nature et Santé
B Mots clés & jl'y\pe
besoin de nature bienfaits de la nature biodiversité one health d’évenement
Formation
Date
mardi 2 mai 2023 de
Aujourd'hui la nature et notre santé sont soumises a d'important stress. 09:00 & 13:00
Pourtant ['une et I'autre sont liées. & Publics :
Le concept « Une seule santé » résume I'idée que la santé humaine et la Tout public
santé animale sont interdépendantes et liées a la santé des écosystemes [# Lien externe
dans lesquels elles existent. Réhabiliter la nature comme facteur de Inscriptions

santé est un moyen majeur pour agir sur notre santé.

Personne contact
Nous vous proposons une demi-journée de formation pour comprendre et

Olivier
intégrer ces notions dans nos pratiques professionnelles. Rendez-vous le Coffin
2 mai 2023 de 9h00 a 13h00 aux locaux de I'Adessa 247 Chemin de Référent Education et
Bellevue, a Peronnas. Promotion de la Santé-

Environnement

Programme de la matinée :
Adresse

e Présentation des notions d'éducation promotion a la Santé-
Environnement et du syndrome du manque de nature.

e Présentation des bienfaits et risques pour la santé des pratiques
intégrant « le dehors » et la Nature.

¢ Comment intégrer la nature et le dehors dans sa pratique
professionnelle.

Coit / Tarif

Maison des Entreprises
247 Chemin de
Bellevue

01960 Péronnas
France

Gratuit grace au financement de I’ARS

s% Consulter la carte

& Organisateur(s)
e France Nature
Environnement
Ain
01000 Bourg-en-
Bresse

e ADESSA
01960 PERONNAS
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