Acteur de terrain

Explorarium

Nature et Santé Changements climatiques Environnement intérieur Santé-
Environnement

Mots clés

bienfaits de la nature biodiversité compétences psychosociales
consommation développement durable flot de chaleur outil pédagogique
perturbateurs endocriniens  qualité de I'air  végétalisation ville

Explorarium a pour objet I'amélioration et le développement des
compétences psychosociales par une démarche d'exploration a
travers des activités de pleine nature, I'éducation a la citoyenneté, a
l'environnement, a la culture artistique et scientifique ; pour tout
public.

L'équipe d'animation s'appuie sur une charte pédagogique et se
positionne clairement autour de 4 axes de travail :

o La téte dans les étoiles /

o La pédagogie par la Nature /

o Les Objectifs de développement durable /
o La formation d'équipe éducative

Nos approches pédagogiques procedent a un doux mélange entre les
spheres scientifiques, naturalistes et artistiques ce qui nous offre
des libertés pédagogiques trés appréciables. Aussi, nos compétences
d'animation, de formation ou d'accompagnement de projet nous
permettent d'étre au plus prés de vos besoins.

Nous avons entre autres activités une Escape Game sur les
Perturbateurs endocriniens : Enquéte toxique

Descriptions de vos actions SE

Perturb'actions : Animation sur les Perturbateurs endocriniens et
les pollutions invisibles par le biais d'un Serious Game "Enquéte toxique"
sur les perturbateurs endocriniens en lien avec les objets et piéces dans
I'habitat (matériel de cuisine, alimentation, bougie, aération, tissus,
produits d'entretiens, etc.). Le sérious game peut s'intégrer dans un
parcours pédagogique passant de la découverte a l'action engageante et
intégrer du changement dans ses pratiques par le biais d'ateliers concrets
sur l'un des themes du sérious game (fabrication de produits ménager,
visite magasin alimentaire ou textile, etc...)

Clim'actions : Animation Moi, Mes Choix et les changements climatiques
! Parcours pédagogique de plusieurs séances qui permettent de
comprendre les notions et enjeux du changement climatique, découvrir les
alternatives (via le kit économie circulaire et le jeu Circul'action) et
terminé par des séances engageantes pour intégrer le changement de
pratique vers les alternatives (action collective ou individuelle).

Formation CPS - En quoi la Nature et le dehors développent les
CPS ? 1 a 2 jours de formation sur le sujet pour définir les CPS, les enjeux
sur la santé, les facteurs favorables, les éléments déterminants d'un
atelier CPS, vivre une balade nature et découvrir des exemples d'activités
CPS, des ressources bibliographiques, un temps de projection dans ses
pratiques
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Personne contact

Guillaume

BEGON

Coordinateur de projets
contact@explorarium.fr
0679886347

Adresse et contact

Adresse

1 Rue du Moulin de la
Seigne

Chez Centre social Max
Savy

11000 Carcassonne
France

Site web

https://www.explorarium.fr

Email
contact@explorarium.fr
Téléphone 0679886347

Consulter la carte des
acteurs
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Fichier(s) attaché(s)

[l Télécharger le fichierflyer serious game 2 pages.pdf

Informations sur la structure

Type de structure:  Association du domaine de I'environnement

Principaux domaines d’activité

— Education, animation, médiation
— Formation

Publics/participants
— Tout public

Publics - précisions: de la maternelle aux adultes

Territoire d’intervention

— Départements

Territoire d’intervention (détails):  Aude


https://agir-ese.org/sites/default/files/acteurs/fichiers/2026-03/flyer%20serious%20game%202%20pages.pdf

