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	Santé-Environnement

	Mots	clés
one	health 	santé	mentale

Entre	savoirs	et	émotions,	des	approches	et
des	pratiques	plurielles

	
Une	seule	santé	:	celle	des	humains,	celle	des	écosystèmes
celle	de	la	planète	et	des	écosystèmes,	celle	de	nos
relations	et	de	nos	sociétés

Contexte	et	historique

	

	
LES	RENCONTRES	SONT	RENDUES
POSSIBLES	GRÂCE	AU	FINANCEMENT
DE	L'AGENCE	RÉGIONALE	DE	SANTÉ
AUVERGNE-RHÔNE-ALPES	ET	LA
DIRECTION	RÉGIONALE	DE
L'ENVIRONNEMENT,	DE
L'AMÉNAGEMENT	ET	DU	LOGEMENT
AUVERGNE-RHÔNE-ALPES.

	

Les	2èmes	Rencontres	Régionales	de	l'Education	et
Promotion	de	la	Santé	Environnement	ont	proposé	un
parcours	collectif,	avec	de	l'immersion,	de	l'outillage
et	de	l'action,	avec	des	conférences,	des	ateliers	et
des	spectacles,	avec	des	rencontres,	de	la
convivialité	et	du	prendre-soin	pour	continuer	à	être,
chacune	et	chacun	à	son	niveau,	des	acteurs	du
changement	pour	un	futur	vivable.

Nathanaël	WALLENHORST,	docteur	en	sciences	de
l'environnement,	en	science	politique	et	en	sciences
de	l'éducation.	Il	est	professeur	à	la	faculté
d'éducation	de	l'UCO	(université	catholique	de
l'Ouest)	dont	il	est	le	doyen.	Il	a	écrit	et	dirigé	une
vingtaine	d'ouvrages	sur	les	incidences	politiques	et
éducatives	de	l'entrée	dans	l'Anthropocène.	Ses
derniers	ouvrages	:	Qui	sauvera	la	planète	?	Les
technocrates,	les	autocrates	ou	des	démocrates…
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(Actes	Sud,	2022),	Vortex	–	Face	à	l'Anthropocène
(avec	Laurent	TESTOT,	Payot,	2023),	mais	aussi	Vous
voulez	sauver	la	planète	?	Faites	des	gosses	!	(avec
Frédéric	SPINHIRNY,	Le	Pommier,	2023).

Léa	BILLEN,	docteure	en	géographie	sociale	et
enseigne	l'histoire	et	la	géographie	dans	le
secondaire.	Ses	travaux	de	recherche	portent	sur	les
initiatives	citoyennes	écologistes	dans	les	quartiers
populaires	français.	Elle	est	également	militante	au
sein	de	l'association	Astérya	qui	accompagne	les
envies	d'agir	citoyennes	en	région	parisienne	et
cofondatrice	de	l'Institut	Transitions	en	région
lyonnaise.

Des	ateliers	d'expérimentation,	de	retours	d'expériences,	de
témoignages
Des	ateliers	d'acquisition	d'outils	et	de	méthodes	pédagogiques
Des	ateliers	de	«	façonnage	»	pour	intégrer	nos	apprentissages	à

nos	pratiques

Mais	aussi...

Une	soirée	«	ludo-pédagogique	»
Une	soirée	festive
Des	temps	d'interconnaissance
De	la	rencontre,	de	la	convivialité	et	du	ressourcement...

	

Guillaume	PEGON,	titulaire	d'un	doctorat	de
sociologie	et	d'anthropologie	et	d'un	master	en
psychologie	clinique,	Guillaume	PEGON	est	impliqué
dans	le	secteur	de	la	solidarité	en	France	et	à
l'international	depuis	vingt	ans.	Il	est	actuellement
responsable	du	secteur	Santé	mentale	et	soutien
psychosocial	au	siège	d'Action	contre	la	Faim	(Paris),
chargé	d'enseignement	à	l'École	de	Psychologues
Praticiens	(Lyon)	et	chercheur	associé	au	Centre	Max
Weber	(UMR	5283-Lyon).	Ses	principaux	objets	de
recherche	sont	la	transformation	des	pratiques	et	des
politiques	de	santé	mentale	et	de	soutien
psychosocial,	ainsi	que	des	programmes	de	lutte
contre	les	violences	liées	au	genre,	à	l'âge	ou	au
handicap.	Conscient	des	enjeux	de	santé	mentale	liés
au	dérèglement	climatique,	Guillaume	Pégon	explore
actuellement	dans	quelle	mesure	la	santé	mentale
globale	et	communautaire	constitue	une	proposition
collective	pertinente	face	au	dérèglement	climatique,
de	lutte	contre	les	inégalités	de	genre,	sociales	et
climatiques,	et	d'une	meilleure	reconnaissance	des
communs.

Spectacle	«	Point	de	bascule	»	de	la	compagnie
Le	Gravillon	:	une	conférence	théâtralisée
scientifico-burlesque,	co-écrite	avec	des	chercheurs
du	CNRS	et	des	enseignants-chercheurs	de
l'Université	Grenoble	Alpes.



	

	

Voir	en	plein	écran
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Tarif	professionnel	:	600€	pour	les	3	jours	//	Tarif	individuel	:	200€	pour
les	3	jours
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