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Formation : Mobiliser et développer les

compétences psychosociales pour
éduquer et promouvoir la santé-
environnement.

Santé-Environnement

Le développement des compétences psychoso-ciales (CPS) a des effets
sur la santé des popu-lations, leur bien-étre, leur réussite éducative ou
encore les relations au sein des familles. Nous faisons le pari qu'elles
sont aussi un outil, parmi d'autres, pour éduquer et promouvoir la
santé-environnement.

Avoir, par exemple, de 'empathie pour le vivant, savoir s'émerveiller de
la nature, prendre part a des débats sur 1'écologie, faire preuve d'esprit
critique, sont autant de compétences qui nous semblent importantes a
mobiliser pour favoriser et s'interroger sur notre condition terrestre.

A l'issue de cette formation, les participant.e.s seront en capacité de :
« Expliquer le concept des compétences psychosociales

¢ Animer des séances éducatives qui s'appuient sur les CPS pour
éduquer et promouvoir la santé-environnement

» S'interroger sur la place de la nature et du vivant dans ses pratiques
professionnelles

Inscription avant le 15 juin (via le bulletin d'inscription dans le
programme)

Coit / Tarif
Sans frais pédagogique grace au soutien financier de I'ARS ARA.
Fichier(s) attaché(s)
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Type d'événement
Formation

Date

du jeudi 7 septembre
2023 au vendredi 8
septembre 2023

Publics :
Professionnels

Précisions :

Tous
professionnel.le.s ou
bénévoles associatifs
susceptibles de
mettre en place des
actions d’éducation et
de promotion de la
santé-environnement
de la région. Le lieu
de la formation est
accessible aux
personnes en
situation de handicap.

Personne contact

Adeline

Michel

co-référente régionale
santé environnement
adeline.michel@ireps-
ara.org

Adresse

IREPS ARA

62 cours Albert Thomas
69008 LYON

France

Organisateur(s)

- Péle ESE
69002 LYON

Acteur
régional ESE

Information,
communication,
sensibilisation

Plaidoyer


https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement
https://agir-ese.org/sites/default/files/fichiers/evenements/2023-04/programme%20formation%20CPS%20et%20SE%20-%20sept%202023%20-%20LYON.pdf
https://agir-ese.org/transformer/acte/2879
mailto:adeline.michel@ireps-ara.org
https://agir-ese.org/acteur/pole-ese

Animation de
réseau, dialogue
territorial

Formation

Santé-Environnement

Planete CPS

- Promotion
Santé
Auvergne-
Rhone-
Alpes

69008 Lyon

Acteur
régional ESE

Education,
animation,
médiation
Plaidoyer
Ingénierie de
projet
Formation
Offre
documentaire
Air Extérieur
Environnement intérieur
Santé-Environnement
Association
Semis a
tout va...
63500 Issoire

Acteur local
ESE

Education,
animation,
médiation
Balades
sensorielles,
arts et nature,
hortithérapie,
jardin,
ecopsychologie

Nature et Santé


https://agir-ese.org/dispositifs/planete-cps
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement
https://agir-ese.org/acteur/promotion-sante-auvergne-rhone-alpes
https://agir-ese.org/thematiques/air-exterieur
https://agir-ese.org/thematiques/environnement-interieur
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement
https://agir-ese.org/acteur/association-semis-tout-va
https://agir-ese.org/thematiques/nature-et-sante

