
 

 

MÉDIATHÈQUE

Rencontre Nutri'santé : Premiers pas dans un potager

 Nature et Santé  Alimentation et Agriculture 

Le service de Santé de la Ville de Narbonne vous propose

une « Rencontre Nutri'santé : Premiers pas dans un potager. »

Voici quelques conseils pour vous lancer dans le jardinage sans pesticides et

produire vos propres légumes. Un grand remerciement à Didier Gazquez de la

société « Acteur de la terre » pour ses précieux conseils.

Captation et montage vidéo : David Biason

Interview : Marie-line Biason

Voir la vidéo
https://www.youtube.com/watch?v=tc8b-

jVdu8o&list=PL2WCRBzYMqmX9yIeUoT10ygaCGJ7c…
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https://agir-ese.org/thematiques/nature-et-sante?region=na
https://agir-ese.org/thematiques/alimentation-et-agriculture?region=na
https://www.youtube.com/watch?v=tc8b-jVdu8o&list=PL2WCRBzYMqmX9yIeUoT10ygaCGJ7cUKFm&index=2
https://agir-ese.org/mediatheque/mediatheque_ressource/1412?region=na
https://agir-ese.org/mediatheque/mediatheque_ressource/1412?region=na
https://agir-ese.org/mediatheque/mediatheque_format/243?region=na

