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Ce	dossier	M	ta	Terre	consacré	aux	légumineuses	en	présente	une
définition,	décrit	leurs	nombreux	intérets	et	propose	des	recettes	de
cuisine.

Consulter	le	dossier	pédagogique
https://www.mtaterre.fr/dossiers/les-legumineuses-cest-quoi
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