Mise a Ip Ul Gp@fSces psychosociales : I essentiel a savoir

04/11/2025
= *, % santé

i +@ )% publique

B o' France

10sociales

Lessentiel a savoir

coopération

TN présente les connai ssances nécessaires pour comprendre ce que sont
i t ses psychosociales (CPS) et leurs effets, ainsi que les maniéres de les

éducation R o o
we permet de saisir 1'intérét de leur déploiement général, tout en
écoute s'exprimer . . N
i connaissance desoi  EMIEres notions pour les appréhender de fagon concrete.

pensde critique

estime de soi gestion du stress
-
santé
empowcrmcnt

insertion sociale

b 028

‘ Consulter le dossier

Ressdurbipgdliwww.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-
comprendremaentalefdepse. ..

Format :
Dossier de connaissances ou
d'information

Année :
2023

Auteur :


https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=ara%20
https://agir-ese.org/recherche?region=ara%20&f%5B0%5D=etiquettes%3A1371
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-mentale/depression-et-anxiete/documents/brochure/les-competences-psychosociales-l-essentiel-a-savoir
https://agir-ese.org/mediatheque/mediatheque_ressource/1412?region=ara%20
https://agir-ese.org/mediatheque/mediatheque_ressource/1412?region=ara%20
https://agir-ese.org/mediatheque/mediatheque_format/248?region=ara%20
https://agir-ese.org/mediatheque/mediatheque_format/248?region=ara%20

