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Ce document présente les connaissances nécessaires pour comprendre ce que sont

les compétences psychosociales (CPS) et leurs effets, ainsi que les manières de les

développer. Il permet de saisir l'intérêt de leur déploiement général, tout en

donnant les premières notions pour les appréhender de façon concrète.

Consulter le dossier
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-

mentale/depre…
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