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Le mardi 21 novembre 2023 s'est tenu la Journee Salariés
d'Echanges Régionale (JER) sur le theme « Eco-anxiété, Lien externe
jeunes et promotion de la santé : comprendre et Cliquez ici pour en
agir » de 9h a 17h15 a I'Ho6tel de Région de Toulouse. savoir plus et vous

inscrire
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Comme chaque année le Dispositif Régional d'Appui en Prévention et Dispositif Régional
Promotion de la Santé (Drapps), organise une Journée d'Echanges d’Appui en Prévention et
Régionale (JER) sur la prévention, 1'éducation et la promotion de la Promotion de la Santé
santé. Le théeme retenu cette année est celui de 1'éco-anxiété chez les (Drapps) Occitanie

Ihatcher@ireps-
occitanie.fr
07 66 07 62 18

jeunes (pré-adolescents, adolescents et jeunes adultes). La notion
d'éco-anxiété est aujourd'hui I'objet d'une large médiatisation. Elle
entraine dans son sillon d'autres expressions telles que 1'éco-coleére,

1'éco-déprime, 1'éco-préoccupation ou encore la solastalgie... Adresse
Autant de termes qui renvoient aux émotions suscitées par 1'urgence Hétel de Région de
climatique. Toulouse (salle
d’Assemblée et halls
Cette journée rassemble des chercheurs et chercheuses de plusieurs Savary et Rouergue)
disciplines et des professionnels de terrain intervenant aupres des 22 Boulevard du
publics jeunes. Elle a pour but de mieux cerner cette notion Maréchal Juin
multifacette, ses origines et la facon dont elle se manifeste. Elle 31400 Toulouse

permettra aussi d'introduire des pistes d'actions basées sur France

différentes approches, dont le renforcement des liens avec les

. , , Organisateur(s)
environnements naturels, le développement des compétences

psychosociales, la citoyenneté et l'information/formation des - Dra PPs
individus. Des projets et initiatives, mis en ceuvre au sein des Occitanie
communautés éducatives (écoles, colleges, lycées, universités) et au 31059
niveau du Conseil Régional, seront mis a 'honneur pour nourrir les

. Toulouse
échanges.

« Promotion

lics de la journé ,
Publics de la journée Santé
Occitanie
Sont invités a participer les professionnels et bénévoles : (ex Ireps
¢ de l'animation socioculturelle (ALAE, associations animation et loisirs, Occitanie)
clubs sportifs, associations...) 31300
¢ de I'Education Nationale Toulouse

* de l'enseignement supérieur et de la recherche

¢ des associations d'éleves et étudiants-es

¢ des établissements et services du médicosocial (IME, ITEP, SESSAD,
unités d'enseignement externalisées)

¢ du secteur socio-judiciaire (P]J, ASEL,...)


https://agir-ese.org/thematiques/changements-climatiques?region=ara/1000
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=ara/1000
https://agir-ese.org/recherche?region=ara/1000&f%5B0%5D=etiquettes%3A787
https://drapps-occitanie.fr/les-rencontres/les-journees-dechanges-regionales/inscription-jer-2023-eco-anxiete-jeunes-et-promotion-de-la-sante-comprendre-et-agir/
mailto:lhatcher@ireps-occitanie.fr
tel:07%2066%2007%2062%2018
https://agir-ese.org/acteur/drapps-occitanie?region=ara/1000
https://agir-ese.org/acteur/promotion-sante-occitanie-ex-ireps-occitanie?region=ara/1000

¢ des structures et associations naturalistes, de défense et
d'éducation a l'environnement

e du secteur public et privé de la santé

¢ des structures d'accompagnement (Maison des adolescents, Mission
locale, points d'accueil écoute jeunes, soutien a la parentalité, entraide...)
o des structures de prévention et promotion de la santé

o des collectivités territoriales et locales (Conseil Départemental,
Conseil Régional, communes, communautés de communes...)

o des institutions de politiques de santé et de protection

sociale (ARS, CAF, CPAM...)

Journée et buffet pris en charge par I'ARS Occitanie. Accueil café
proposé par la Région Occitanie.

Retours sur la journée

Apres une ouverture de la journée par M.
Guillaume De Almeida Chaves, conseiller
régional délégué en charge de la jeunesse, de
la vie lycéenne et étudiante a la Région
Occitanie, et Mme Catherine Choma,
directrice de la santé publique a I'ARS
Occitanie, les échanges étaient autour de
deux axes : “L'éco-anxiété, une notion a
déconstruire” suivi de “Transformer 1'éco-
anxiété en levier pour l'action”. Retrouvez ci-
dessous les retransmissions vidéo et les
supports annexes.

Pour compléter les interventions,
consultez le dossier de connaissances
“Eco-anxiété : des pistes pour agir.
Enfants, ados et jeunes adultes” réalisé
par Emilie Bec, documentaliste au
CREAI-ORS Occitanie.

Retrouvez via ce lien les retransmissions
vidéo et les supports annexes.
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https://promotion-sante-occitanie.org/dossier-de-connaissances-eco-anxiete-des-pistes-pour-agir-enfants-ados-et-jeunes-adultes/
https://creaiors-occitanie.fr/
https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/le-drapps/productions/replays-videos/jer-2023-eco-anxiete/

