
 

 

MÉDIATHÈQUE

Le voyage des 1000 premiers jours Le voyage des 1000 premiers jours 
 Santé-Environnement 

 Mots clés
périnatalité

Venez découvrir en BD une jeune femme qui raconte
à son amie son voyage dans différents pays mettant
en évidence les enjeux pour la santé durant les
« 1000 premiers jours » et proposant des solutions
concrètes aux futurs et jeunes parents, sur un ton
positif, faciles à comprendre et sans injonctions.

Axée autour de six thèmes prioritaires (allaitement, activité physique, air
intérieur, perturbateur endocriniens dans la vaisselle et les jouets,
cosmétiques et post accouchement), la BD est proposée en format livre
et en six planches thématiques pour affichage dans les maternités ou
les cabinets libéraux. Ils servent de support de sensibilisation permettant
de soutenir les professionnels de la périnatalité pour accompagner les
futurs et jeunes parents et leurs familles dans leurs choix et leurs
questionnements

Inspirée par l'étude « Approches de communication en santé
environnementale dans cinq pays – femmes enceintes et petite enfance
», cette BD a été conçue sous la direction de OSE, en collaboration avec
l'illustratrice Cévany grâce au soutien de l'ARS Nouvelle-Aquitaine et
avec le concours du réseau Périnat Nouvelle-Aquitaine.

Découvrir l'outil pédagogique
https://www.objectifsanteenvironnement.com/voyage-1000-jours/
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