Une seule santé, c'est possible !

Le principe « Une seule santé » consiste en une approche intégrée et unificatrice qui vise a
équilibrer et a optimiser durablement la santé des personnes, des animaux et des écosystemes. Il
reconnait que la santé des humains, des animaux domestiques et sauvages, des plantes et de
I'environnement en général (y compris des écosystémes) est étroitement liée et interdépendante.
Groupe d'experts de haut niveau pour I'approche Une seule santé (OHHLEP)

Pourquoi un dispositif pédagogique ?

Le concept émergent d'Une seule santé (ou One Health) est une maniere d'aborder la santé-environnement tel
que le site agir ese la définit : se préoccuper tout a la fois de la santé humaine et de la santé des écosystemes.
Dans ce cadre, le Pble ESE propose plusieurs ressources complémentaires qui permettent de déployer des
actions de sensibilisation et de promotion de la santé-environnement. Ce dispositif combine une campagne de
sensibilisation du grand public, des ressources théoriques pour mieux comprendre I'approche une seule santé et
des ressources pédagogiques développées par le P6le ESE ou par des partenaires. En complément des
accompagnements locaux par le réseau des référents ESE en Auvergne-Rhéne-Alpes sont proposés.
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A découvrir dans la médiathéque

Préserver la nature pour protéger la
santé des populations ®

Le n°467 d'octobre 2024 de la revue "La
Santé en action" est dédié au sujet
"Préserver la nature pour protéger la
santé des populations". Ce dossier
éclaire les liens multiples et complexes
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entre nature et santé (physique et
mentale) des individus a la lumiere des
publications scientifiques des dernieres
années.

Editeur : Santé Publique France

Et si on mangeait autrement ? ®

Cet outil propose de nombreuses
activités ludiques et interactives pour
aborder toutes les dimensions de
|'alimentation durable.
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