Contribution des espaces verts dans la prévention de
maladies cardiovasculaires et du diabéte

Nature et Santé

Ce document de I'Institut national de santé publique du Québec (INSPQ)
évalue la contribution de 1'exposition aux espaces verts dans la
prévalence des principales maladies cardiovasculaires (MCV), de
I'hypertension artérielle (HTA) et du diabete, pour les régions
métropolitaines de Montréal et de Québec, de 2006 a 2011.
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