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i Tout savoir sur Vactivité physique de 0 3 6 ans

tualité Frangaise Occitanie, en partenariat avec

y i, R jesse, propose la nouvelle aventure de Mikalou : «
‘/"’"F ﬂ \__,_,/, avec Mikalou ! ». Histoire et jeux pour les

— ﬁp} conseils pratiques pour les parents, tous les

« 4. nts sont réunis dans ce livret pédagogique pour
sensibiliser aux risques de l'inactivité et ainsi « bouger »

Ressources pouren famille. » (source : site Mutualité Frangaise Occitanie)
comprendre et transmettre
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