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Balade sensorielle et méditative

Nature et Santé

Le Péle ESE et I'REPS ARA organise une balade sensorielle et
méditative a Vénissieux pour les habitants de Vénissieux. Cette balade
sera l'occasion de découvrir les espaces de nature dans la commune et
d'expérimenter les bienfaits d'un temps de marche dehors.

Vous pourrez méditer, observer et réfléchir sur notre relation avec le
vivant lors de cette itinérance.

Cette balade est organisée en partenariat avec le Passe jardins, centres
sociaux des Minguettes et le centre associatif Boris Vian. Elle est
soutenue par I'ARS Auvergne-Rhone-Alpes

Rendez-vous : départ a 10h du parc Louis Dupic.

Coit / Tarif

Gratuit

Mise a jour de cette
page :
11/06/2024

Type d'événement
Sortie, visite

Date
jeudi 18 avril 2024 de
10:00 a 13:00

Publics :
Tout public

Précisions :
Habitants de
vénissieux

Lien externe
Inscription

Personne contact

Abdallah

AZAOUI

chargé de projets
abdallah.azoui@ireps-
ara.org

Adresse

Parc Louis Dupic
69200 Vénissieux
France

Organisateur(s)

- Péle ESE
69002 LYON

Acteur
régional ESE

Information,
communication,
sensibilisation

Plaidoyer

Animation de
réseau, dialogue
territorial

Formation

Santé-Environnement

Planete CPS

« Promotion
Santé
Auvergne-
Rhone-
Alpes

69008 Lyon

Acteur
régional ESE

Education,


https://agir-ese.org/thematiques/nature-et-sante
https://agir-ese.org/transformer/acte/3323
https://agir-ese.org/dispositifs/planete-cps
https://www.helloasso.com/associations/le-passe-jardins/evenements/balade-meditative-et-sensorielle
mailto:abdallah.azoui@ireps-ara.org
https://agir-ese.org/acteur/pole-ese
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement
https://agir-ese.org/acteur/promotion-sante-auvergne-rhone-alpes

animation,
médiation
Plaidoyer
Ingénierie de
projet
Formation

Offre
documentaire

Air Extérieur
Environnement intérieur

Santé-Environnement


https://agir-ese.org/thematiques/air-exterieur
https://agir-ese.org/thematiques/environnement-interieur
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement

