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Le	communiqué	de	l'ANM	formule	des	recommandations	sur	la	lutte
contre	les	punaises	de	lit	:

une	information	du	public	sur	l'intérêt	et	les	moyens	du	diagnostic	de
l'infestation	par	les	punaises	de	lit	au	domicile	et,	plus	particulièrement,
une	fiche	éducative	pour	signaler	les	comportements	à	risque	lors	de
déplacements	(valise	sur	le	lit	dans	un	hôtel…)	;
l'inspection	régulière	de	la	literie	et	des	sites	à	risques	de	propagation

(locations	saisonnières,	hôtels,	cinémas,	transports	en	commun…)	avec	la
création	de	fiches	signalant	l'auto-contrôle	fait	par	les	professionnels	;
un	processus	de	certification/labellisation,	pour	garantir	l'expertise	des

professionnels	intervenant	dans	ce	domaine	(certification	du	duo	maître-
chien	/	chien	renifleur,	et	des	entreprises	de	désinsectisation)	et	la
labellisation	des	produits	efficaces	;
une	alerte	de	ses	habitants	sur	le	risque	de	dissémination	rapide	des

punaises	de	lit	au	sein	d'un	immeuble	et	sur	la	nécessité	d'un	traitement
qui,	pour	être	efficace,	sera	long	et	coûteux,	en	rappelant	que	les
compagnies	d'assurance	ne	sont	pas	actuellement	concernées	par	la	lutte
contre	ces	nuisibles	;
l'insertion	d'un	volet	sur	les	punaises	de	lit	dans	les	politiques	sur

l'hygiène	des	lieux	d'habitation.

Consulter	l'étude
https://www.academie-medecine.fr/les-punaises-de-lit-en-2024-realites-
risques-e…
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