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Dans ce rapport sont émises des recommandations pour contribuer à une meilleure

prise en compte des effets de l'exposome sur la santé. Elles visent à ancrer la

notion d'exposome dans le quotidien des populations et à prévenir les impacts

sanitaires de la crise environnementale. Des recommandations sont faites pour

améliorer les capacités de mesurer des expositions, développer les services

sanitaires capables d'explorer et d'interpréter les impacts des expositions, intégrer

la prise en compte de l'exposome dans les évolutions de la réglementation, et

développer une prévention à l'échelle populationnelle et personnalisée tenant

compte notamment du sexe et du stade de développement. La prise en compte de

l'exposome dans la pratique clinique est aussi recommandée. Enfin, un programme

ambitieux de recherche sur l'exposome est proposé notamment par le

développement des infrastructures et des méthodes adéquates et de projets d'étude

des impacts de l'exposome sur les maladies. [d'après résumé éditeur]

Consulter l'étude
https://www.academie-medecine.fr/lexposome-une-contribution-majeure-pour-

la-pre…
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