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Formations "Bon été bons réflexes"Formations "Bon été bons réflexes"
 Santé-Environnement 

Chaque été (depuis 2020), l'ARS Occitanie organise une tournée estivale
de prévention en santé dans les 13 départements de la région Occitanie.
Ce dispositif appelé « Bon été bons réflexes » est itinérant et permet
d'aller à la rencontre des Occitans et des vacanciers au plus près des
sites touristiques, pour rappeler les bons réflexes santé durant tout l'été :
en 2023, ce sont 34 étapes qui étaient au programme de cette 4ème
édition en Occitanie de début juillet à fin août. Les villes et lieux retenus
sont principalement des sites à forte fréquentation touristique.

Dans ce cadre l'ARS a lancé un appel à manifestation début 2024 afin
d'identifier et de mobiliser des collectivités souhaitant déployer cette
campagne de prévention sur leurs territoires. Pour faciliter le
déploiement de cette campagne, l'ARS organise :

le passage de la tournée (véhicules et animateurs) sur le territoire de la
collectivité ;

la formation de personnes relais qui seront en mesure d'animer en
autonomie les ateliers ludiques et pédagogiques. Ces relais peuvent être
des agents de la collectivité ou d'associations partenaires ;

la mise à disposition de kits d'animation et de communication ;
la communication régionale.

L'AMI est clôturé mais il s'avère que des places sont vacantes
concernant les formations de personnes relais. Celles-ci
aborderont plusieurs thèmes : dangers du soleil, risques liés à la
baignade, sucre, sport/santé, prévention des maladies
transmises par les moustiques tigres et tiques.

Voici le programme des formations : 

Hérault : Jeudi 16 mai / 28 parc Club du Millénaire 34067 MONTPELLIER
Pyrénées-Orientales : Mardi 21 mai / 53 avenue Jean Giraudoux 66020

PERPIGNAN
Ariège : Mercredi 22 mai / 1 boulevard Alsace Lorraine 09800 FOIX
Aude : Vendredi 24 mai / 14 rue du 4 septembre 11021 CARCASSONNE
Gard : Lundi 27 mai / 6 rue du Mail 30906 NÎMES
Lozère : Mardi 28 mai / 1 avenue du Père Coudrin - Immeuble « Le

Torrent » 2ème étage 48005 MENDE
Aveyron : Mercredi 29 mai / 4 rue de Paraire 12000 RODEZ
Tarn : Jeudi 30 mai / 53bis Av.Bouloc Torcatis 81400 Carmaux
Haute-Garonne : Vendredi 31 mai / 10 chemin du Raisin 31050

TOULOUSE
Hautes-Pyrénées : Mardi 11 juin / 10 rue de l'Amiral Courbet 65013

TARBES
Gers : Mercredi 12 juin / 1 bis place de l'Ancien Foirail 32000 AUCH
Tarn-et-Garonne : Jeudi 13 juin / 436 rue Edouard Forestié 82000

MONTAUBAN
Lot : Vendredi 14 juin / Cabazet - Route de Lacapelle 46000 CAHORS
Aveyron : Lundi 17 juin / lieu à définir (Ouest Aveyron)

Chaque session se déroule sur 4h : de 9h à 13h ou de 13h à 17h.
L'horaire sera précisé ultérieurement.

Pour toutes demandes d'informations et/ou d'inscription, merci de
contacter la personne ci-dessous :

Alice GUERIN / Consultante RSE/DD - Transformation Durable - Pôle
THQSE / 06 38 13 59 10 / alice.guerin@fr.gt.com
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 Type
d'évènement
Formation
Date
du jeudi 16 mai 2024
- 09:00 à partir de
jeudi 16 mai 2024 -
09:00 au lundi 17
juin 2024 - 17:00 à
partir de lundi 17
juin 2024 - 17:00
 Publics :
Professionnels
 Lien externe
https://www.occitani
e.ars.sante.fr/bonete
bonsreflexes-en-
occitanie

Personne contact
Alice
GUERIN
Consultante RSE/DD -
Transformation durable
- Pôle THQSE
alice.guerin@fr.gt.com
06 38 13 59 10
 Organisateur

Documents
Télécharger le
fichierappel_a_manifestation_bebr2024vf1.docx.pdf

Licence:  CC-by-SA

Télécharger le
fichierpartenaires_tournee_bonetebons_reflexes-
2024.pdf

Licence:  CC-by-SA
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