MEDIATHEQUE

De la grossesse aux premiers sourires : Comment accueillir
bébé dans un environnement sain ?

Environnement intérieur Santé-Environnement

Mots clés
enfance périnatalité qualité de I'air

A destination du grand public, cette brochure fournit des conseils pour
prendre soin de l'environnement intérieur. Pour chaque theme abordé
(qualité de 1'air intérieur, alimentation et allaitement, hygiene,
cosmétiques, vétements et éveil), des rubriques « je pense a »,

« j'évite » et « je m'interdis » listent des recommandations pour les
parents de nouveaux-nés.

Consulter la brochure

https.//www.reseau-environnement-sante.fr/wp-
content/uploads/2024/10/Plaquette-...
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