
 
ÉVÈNEMENT

 A venir

L'air que je respire : 2 ateliers pour les
collégiens d'Occitanie

 Air Extérieur 

 Mots clés

   qualité de l'air  

La qualité de l'air que nous respirons est primordiale pour notre santé et notre

environnement. Les élèves d'aujourd'hui sont les citoyens de demain et il est

important de les initier aux enjeux de respirer un air sain.

C'est pourquoi, Atmo Occitanie, en partenariat avec l'Agence Régionale de Santé

Occitanie et avec le soutien des Académies de Montpellier et Toulouse, propose

pour l'année scolaire 2025-2026, des interventions destinées à sensibiliser les

élèves d'Occitanie aux enjeux de la qualité de l'air et aux changements de

comportement à adopter.

Cette action est destinée aux collégiens de la 6ème à la 3ème.  Déjà plus de 3 000

élèves ont été sensibilisés dans toute la région sur l'année scolaire précédente !

Cette action sur les thématiques "qualité de l'air et impact santé", se compose

de deux ateliers au choix de deux heures chacun. Ils se déroulent en classe en

présence du professeur et d'un animateur.

En alternance, des activités de petits groupe et des échanges en classe entière

permettent aux élèves de découvrir et de comprendre les enjeux d'un air de qualité

pour préserver la santé et l'environnement.

Des supports ludiques, interactifs et adaptés aux collégiens permettent une

approche interdisciplinaire, associant à la fois les sciences de la vie et de la Terre,

la chimie, l'expression orale et écrite, les mathématiques, l'éducation au

développement durable, l'initiation à la démarche scientifique, rien que ça !

 

INSCRIRE SA/SES CLASSE(S) :  

Ariège - Aude -  Aveyron - Haute-Garonne - Gard - Gers - Hérault - Lot - Lozère -

Hautes-Pyrénées - Pyrénées-Orientales - Tarn - Tarn-et-Garonne

https://agir-ese.org/thematiques/air-exterieur?region=occitanie
https://agir-ese.org/recherche?region=occitanie&f%5B0%5D=etiquettes%3A263
https://pro.calendoc.net/pro/2922/460799082102384
https://pro.calendoc.net/pro/2922/119300768580795 
https://pro.calendoc.net/pro/2922/730791021738945 
https://pro.calendoc.net/pro/2922/867972836560169 
https://pro.calendoc.net/pro/2922/752421822242795
https://pro.calendoc.net/pro/2922/387510297337373
https://pro.calendoc.net/pro/2922/561906194940669
https://pro.calendoc.net/pro/2922/187233128811501 
https://pro.calendoc.net/pro/2922/554789348418970
https://pro.calendoc.net/pro/2922/404119328666875
https://pro.calendoc.net/pro/2922/468892284826228
https://pro.calendoc.net/pro/2922/188673162082304
https://pro.calendoc.net/pro/2922/704068791425760


Pour en savoir plus, consultez le  flyer détaillé.

Coût / Tarif

Les ateliers n'engendrent aucune dépense financière pour les collèges car

ils sont pris totalement en charge par l’Agence Régionale de Santé et

Atmo Occitanie.

Fichier(s) attaché(s)

Télécharger le fichierFlyers communication collège.pdf

 Mise à jour de cette page :

29/01/2026

 Type d'évènement

Autre

Date

du lundi 8 septembre 2025

au vendredi 3 juillet 2026

 Publics :

Adolescents (13-18 ans)

 Précisions :

de la 6ème à la 3ème

 Lien externe

Et si vous sensibilisiez vos

élèves à l'air que l'on respire

?

Personne contact

Julie

Baqué

Pilote du projet sensibilisation

Atmo Occitanie

sensibilisation-air@atmo-

occitanie.org

 Organisateur(s)

Atmo Occitanie 
34470 PEROLS 
 

 Acteur local ESE

Information,

communication,

sensibilisation

https://www.atmo-occitanie.org/sites/default/files/2024-08/Flyers%20V3_0.pdf
https://agir-ese.org/sites/default/files/fichiers/evenements/2024-12/Flyers%20communication%20coll%C3%A8ge.pdf
https://www.atmo-occitanie.org/actualites/comment-sensibiliser-vos-eleves-la-qualite-de-lair-0
https://www.atmo-occitanie.org/actualites/comment-sensibiliser-vos-eleves-la-qualite-de-lair-0
https://www.atmo-occitanie.org/actualites/comment-sensibiliser-vos-eleves-la-qualite-de-lair-0
mailto:sensibilisation-air@atmo-occitanie.org
mailto:sensibilisation-air@atmo-occitanie.org
https://agir-ese.org/acteur/atmo-occitanie?region=occitanie
https://agir-ese.org/acteur/atmo-occitanie?region=occitanie


 

Conseils, expertise

Ingénierie de projet

Offre documentaire

 Air Extérieur

ARS Occitanie
34067

MONTPELLIER
 

 Acteur régional

ESE

Information,

communication,

sensibilisation

Plaidoyer

Conseils, expertise

Prévenir les risques &

promouvoir la santé

dans les domaines de

l’environnement, les

maladies, les risques

liés aux

comportements

 Environnement sonore 

Changements climatiques

Aménagement du territoire

 Eau 

Environnement intérieur 

Santé-Environnement

 GRSE Occitanie

https://agir-ese.org/thematiques/air-exterieur?region=occitanie
https://agir-ese.org/acteur/ars-occitanie?region=occitanie
https://agir-ese.org/acteur/ars-occitanie?region=occitanie
https://agir-ese.org/thematiques/environnement-sonore?region=occitanie
https://agir-ese.org/thematiques/changements-climatiques?region=occitanie
https://agir-ese.org/thematiques/changements-climatiques?region=occitanie
https://agir-ese.org/thematiques/amenagement-du-territoire?region=occitanie
https://agir-ese.org/thematiques/amenagement-du-territoire?region=occitanie
https://agir-ese.org/thematiques/eau?region=occitanie
https://agir-ese.org/thematiques/environnement-interieur?region=occitanie
https://agir-ese.org/thematiques/environnement-interieur?region=occitanie
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=occitanie
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=occitanie
https://agir-ese.org/node/3999?region=occitanie

