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(article	en	accès	réservé)	Dans	un	entretien	au	«	Monde	»,	la	biologiste
britannique	Kathy	Willis	dresse	un	bilan	des	études	sur	les	bénéfices,
pour	la	santé,	de	l'immersion	sensorielle	dans	des	espaces	naturels.	

Consulter	l'article
https://www.lemonde.fr/sciences/article/2025/01/06/les-benefices-sur-la-
sante-d…

	Mise	à	jour	de	cette
page	:
16/01/2025

	Ressources	pour
comprendre	et
transmettre

	Format	:
Article	en	ligne
	Année	:
2025
	Auteur	:
ROSIER	F.,	WILLIS	K.
	Editeur	:
Le	Monde

	

	

https://agir-ese.org/thematiques/nature-et-sante?region=occitanie
https://agir-ese.org/recherche?region=occitanie&f%5B0%5D=etiquettes%3A138
https://www.lemonde.fr/sciences/article/2025/01/06/les-benefices-sur-la-sante-des-interactions-humaines-avec-la-nature-sont-plus-marques-pour-les-populations-defavorisees_6484693_1650684.html
https://agir-ese.org/mediatheque/mediatheque_ressource/1412?region=occitanie
https://agir-ese.org/mediatheque/mediatheque_format/244?region=occitanie

