Air Extérieur

Pistes pour éduquer et accompagner les changements

#pollution #mobilité
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Pour éduquer et accompagner un public sur la thématique « Air Extérieur », il est important de prendre d'abord le tem
de recueillir ses représentations, ses questionnements et ses intéréts.

Prévoyez, en fin d'activité un temps réflexif pour que chacun puisse partager ses impressions. Ce sera pour votre publi
I'occasion d'intégrer son vécu. Ce temps vous permettra aussi de mettre en perspective I'expérience des participants |
rapport a la thématique et de cerner I'effet de votre intervention.

Sur ce site, consultez aussi les fiches méthodologiques :
« Elaborer et mener une activité éducative en ESE »
« Pédagogies : méthodes et approches»

Les pistes que nous proposons ne sont pas exhaustives. Faites confiance a votre expérience et a la connaissance que
vous avez acquise de vos publics et de la thématique dans vos expériences personnelles et professionnelles, et parlez
autour de vous pour recueillir des idées.

Voici quelques pistes pour éduquer autour de la thématique « Air Extérieur ».

Observer et décrypter I'environnement

o Sortir dans le quartier, les environs de votre lieu d'implantation et identifier les activités humaines pouvant avoir un impact sur la
qualité de 1'air.

o Diagnostic en marchant (bruit, odeurs, déplacements, type d'agriculture...)

o Lecture de paysage (méthodologie et vidéo)

« Visiter des usines d'incinération pour comprendre les nuances entre fumées et vapeurs d'eau, comprendre les contraintes
reglementaires.

o Analyser les mesures des polluants dans l'air (sur les données produites par ATMO)

o Fabriquer un dispositif de mesure de la pollution de l'air (Série « Quelle dréle d'idée » par Mon Quotidien et 1'Ademe)

Mener des projets sur la mobilité (en milieu urbain ou rural)

¢ Se rapprocher de structures de votre territoires qui travaillent sur la mobilité : maison du vélo, Agence de la mobilité, etc.

e Mettre en place un Pedibus, un vélo-bus ou un car a pattes

e Mettre en place un Plan de Mobilité en entreprise : Tisséo, etc.

e Participer au Challenge Mobilité Auvergne-Rhone-Alpes

e Organiser des parades a vélo ou participer a celles proposées par les associations locales (a Lyon avec Pignon sur Rue - Maison du
a Clermont-Ferrand avec L'Heureux Cyclage, a Toulouse avec La Maison du Vélo ou 2 pieds 2 roues, a Montpellier avec Le Bonheur
Vélo)

o Identifier des plateformes de covoiturage sur son territoire : la Région Occitanie expérimente 4 plateformes de co-voiturage en
partenariat avec les collectivités locales du Bassin d'Alés, du Bassin Ouest Toulousain, du Pays Cceur d'Hérault et du Plateau Audois
TRAME).

Sensibiliser et accompagner au traitement des déchets verts

e Organiser des ateliers broyages et valorisation des déchets végétaux (pour éviter le brilage), comme par exemple en PACA
e Mettre en place l'achat collectif et la mutualisation des broyeurs ou des composteurs (pour les particuliers, les collectivités ou les
professionnels) en s'informant sur les financements disponibles

Participer a des programmes de sciences participatives et de mesure de la qualité de I'air

e mesurer la qualité de l'air en empruntant un appareil a ATMO (la Captotheque).
e Lichen Go, systeme de suivi des lichens pour comprendre leur sensibilité a la pollution atmosphérique


https://agir-ese.org/thematiques/air-exterieur?region=occitanie
https://agir-ese.org/recherche?region=occitanie&f%5B0%5D=etiquettes%3A41
https://agir-ese.org/recherche?region=occitanie&f%5B0%5D=etiquettes%3A599
https://agir-ese.org/acteur/pole-ese?region=occitanie
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=occitanie
https://agir-ese.org/dispositifs/planete-cps?region=occitanie
https://agir-ese.org/methode/elaborer-et-mener-une-activite-educative-en-ese
https://agir-ese.org/methode/pedagogies-methodes-et-approches
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/Dossier_Lecture_de_paysage_Compresse.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=MBzxw3p17vI
https://www.atmo-auvergnerhonealpes.fr/article/indices-de-qualite-de-lair
https://education.francetv.fr/matiere/decouverte-des-sciences/ce2/video/un-dispositif-pour-mesurer-la-pollution-de-l-air
https://www.maisonduvelotoulouse.com/
https://www.onlymoov.com/infos-deplacements/la-marche-a-pied/pedibus-marchons-ensemble-vers-lecole/
https://www.ademe.fr/entreprises-monde-agricole/reduire-impacts/optimiser-mobilite-salaries/dossier/plan-mobilite/plan-mobilite-quest-cest
http://pde.tisseo.fr/accueil
https://challengemobilite.auvergnerhonealpes.fr/
http://www.maisonduvelolyon.org/convergence-velo/
https://www.heureux-cyclage.org/fete-du-velo-2017-a-clermont.html
https://www.maisonduvelotoulouse.com/
https://2p2r.org/
https://www.lebonheuravelo.fr/
https://lio.laregion.fr/le-covoiturage
https://latrame.fr/
https://fnepaca.fr/2017/09/26/ateliers-alternatives-au-brulage-des-dechets-verts/)%20%20Organiser%20des%20syst%C3%A8mes%20d'a
https://www.atmo-auvergnerhonealpes.fr/actualite/captotheque-les-premiers-capteurs-ont-ete-distribues
https://www.tela-botanica.org/projets/lichens-go/

e Mettre en place un monitoring citoyen participatif comme Smart citizen a Barcelone, Ambassad'Air a Rennes ou Kuuki a Villeurba1

Organiser un événement

e Dans le cadre de la Journée nationale de la Qualité de l'air


https://smartcitizen.me/
http://www.wiki-rennes.fr/Ambassad%27Air#cite_note-2
https://pad.lamyne.org/s/ByoigRoH-#
https://www.ecologie.gouv.fr/jnqa

