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Alimentation durable : vers un territoire

en bonne santé pour tous ! - Journée
d'échanges en Haute-Savoie

Alimentation et Agriculture

A la suite d'une enquéte locale, 1'alimentation saine et durable s'est
imposée comme une priorité pour les acteurs du territoire.

Cette journée exceptionnelle dédiée a ce théme essentiel a donc été
proposée par le Pole ESE 74 : elle fut une occasion unique de
rencontrer d'autres acteurs engagés, de recréer du lien, et d'échanger
autour des enjeux croisés de l'alimentation et de la santé
environnement.

Cette journée a permis a chacun de trouver des éclairages, des
méthodes éducatives, des idées, des outils sur les enjeux autour de
l'alimentation saine et durable grace a des apports théoriques, des
échanges d'expériences et de ressources. Tout cela sous forme de temps
en pléniere, table ronde et ateliers d'expérimentation.

Au programme : des présentations inspirantes, des ateliers pratiques et
des temps d'échange pour découvrir et co-construire des solutions
innovantes adaptées a notre territoire.

RETROUVEZ L'ENSEMBLE DES PRESENTATIONS ET DES
RESSOURCES DE CETTE JOURNEE :

Présentation du Pole ESE et de la journée
« Alimentation et Santé Planétaire » - Dr Loic Blanchet-Mazuel
« Santé environnementale : pour une alimentation durable » - Réseau

Environnement Santé

« Plan National de I'Alimentation » - DRAAF

PAT du Grand Annecy

« Paniers solidaires » - Fédération des Centres Sociaux des 2 Savoie
Des ressources utiles des ateliers

Escape Game « De 1'équilibre a table »- KuriOz

Mobiliser des habitants et Politiser les questions d'alimentation -

AequitaZ

Pour celles et ceux qui souhaiteraient recontacter les intervenants,
vous trouverez ci-dessous leurs coordonnées :

Loic BLANCHET-MAZUEL - Alliance Santé Planétaire :

loicblanchetmazuel@gmail.com

Patrick LEMETTRE - Réseau Environnement Santé :

patrick.lemettre@reseau-environnement-sante.fr

Amy FERRARI - DRAAF AURA : amy.ferrari@agriculture.gouv.fr
Antoine PICCON - Plan Alimentaire Territorial Grand Annecy :

apiccon@grandannecy.fr

Valentin PONCET - Fédération des centres sociaux (73-74) :

valentin.poncet@2savoie-centres-sociaux.fr

Agneés AUGIER - Institut de Formation en Santé Environnementale :

agnes.osmose@gmail.com

Myléene Grapeggia - Promotion Santé ARA :

mylene.grapeggia@promotion-sante-ara.org
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https://agir-ese.org/sites/default/files/2025-11/PPT4%20-%20DRAAF%20Intervention%20Thyez.pdf
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