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Premiers Pas Dehors : La Journée d’Echanges
Auvergnate

 Santé-Environnement 

Vous travaillez avec la petite enfance ou vous êtes passionné·e par l'éducation

dehors ? Cette journée est faite pour vous !

Rejoignez-nous pour échanger sur les freins et leviers de l'éducation en plein

air pour les tout-petits, partager vos expériences et enrichir vos pratiques. Un

moment convivial et inspirant au cœur de la nature !

Inscriptions

Programme

9h00 – Accueil & interconnaissance

Un temps convivial pour se rencontrer et poser les bases de la journée.

9h45 – Co-construction d'un argumentaire

Partage de représentations et échanges pour construire une culture commune autour

du «?dehors?»

Intervention de Maya Gratier, Professeure de Psychologie du Développement à

l'Université Paris Nanterre, partagera ses travaux sur le thème :

« Accompagner le bébé dans la nature pour tisser des liens »

? Quelques points clés abordés :

Les bébés possèdent des capacités sociales étonnantes, prêtes à favoriser les

interactions dès la naissance.

Leur curiosité envers la nature ouvre un monde d'exploration et d'échanges riches en

apprentissages et en connexions sociales.

Le contact avec la nature soutient la santé, l'enrichissement du vocabulaire et la

sensibilisation à la biodiversité, dès le plus jeune âge.

https://agir-ese.org/transformer/acte/3823?region=ara 
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=ara%20
https://framaforms.org/inscription-a-la-journee-dechanges-auvergnate-premiers-pas-dehors-1741601905


12h30 – Repas

14h00 – Devenir ambassadeur·rice de la thématique « Premiers pas dehors »

Atelier participatif

Temps d'échange sur les expériences vécues pour nourrir la réflexion collective

16h30 – Clôture

Bilan, partages et envies pour la suite !

 Un espace sera aménagé pour accueillir vos photos, réalisations, plaquettes,

guides, ressources, outils pédagogiques… afin de favoriser les échanges.

N'hésitez pas à en apporter pour enrichir les échanges !

Infos pratiques

? Date : Jeudi 12 juin 2025

? Lieu : Le Vert Plateau, 03330 BELLENAVES

? Horaire : 9h00 à 16h30

? Repas : Repas offert aux participants dans la limite des places disponibles

Inscriptions avant le 28/05/2025

Coût / Tarif

0

 Mise à jour de cette page :

13/06/2025

 Type d'évènement

Journée d’échanges

Date

jeudi 12 juin 2025 de 09:00 à

16:30

 Publics :

Professionnels

Élus

Salariés

 Lien externe

https://www.ree-

auvergne.org/actualites/journ

ee-dechanges-auvergnate-

premiers-p…

Personne contact

Angélique

TAVERNIER

Coordinatrice de projets

a.tavernier@ree-auvergne.org

Adresse

Le Vert Plateau

La Tuilerie

03330 BELLENAVES

France

 Organisateur

https://www.ree-auvergne.org/structures/le-vert-plateau/
https://maps.app.goo.gl/HZoP23usMRpTjKKJ7
https://www.ree-auvergne.org/actualites/journee-dechanges-auvergnate-premiers-pas-dehors/
https://www.ree-auvergne.org/actualites/journee-dechanges-auvergnate-premiers-pas-dehors/
https://www.ree-auvergne.org/actualites/journee-dechanges-auvergnate-premiers-pas-dehors/
https://www.ree-auvergne.org/actualites/journee-dechanges-auvergnate-premiers-pas-dehors/
mailto:a.tavernier@ree-auvergne.org
https://agir-ese.org/acteur/reseau-education-lenvironnement-auvergne?region=ara%20


 

Réseau Education

à l'Environnement

Auvergne
63200 Mozac
 

 Référent

départemental ESE

Animation de réseau,

dialogue territorial

 Nature et Santé 

Changements climatiques

 Eau  Déchets 

Santé-Environnement

https://agir-ese.org/acteur/reseau-education-lenvironnement-auvergne?region=ara%20
https://agir-ese.org/acteur/reseau-education-lenvironnement-auvergne?region=ara%20
https://agir-ese.org/acteur/reseau-education-lenvironnement-auvergne?region=ara%20
https://agir-ese.org/thematiques/nature-et-sante?region=ara%20
https://agir-ese.org/thematiques/changements-climatiques?region=ara%20
https://agir-ese.org/thematiques/changements-climatiques?region=ara%20
https://agir-ese.org/thematiques/eau?region=ara%20
https://agir-ese.org/thematiques/dechets?region=ara%20
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=ara%20
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=ara%20

