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Premiers Pas Dehors : La Journée d’ Echanges
Auvergnate

(EVENEMENT

Santé-Environnement

Voustravaillez avec la petite enfance ou vous étes passionné-e par I'éducation
dehors ? Cettejournée est faite pour vous!

Rejoignez-nous pour échanger sur lesfreinset leviersdel'éducation en plein
air pour lestout-petits, partager vos expériences et enrichir vos pratiques. Un
moment convivial et inspirant au coaur delanature!

Inscriptions

Programme

9h00 — Accueil & interconnaissance
Un temps convivial pour se rencontrer et poser les bases de la journée.

9h45 — Co-construction d'un argumentaire

Partage de représentations et échanges pour construire une culture commune autour
du «?dehors?»

Intervention de Maya Gratier, Professeure de Psychologie du Développement a
I'Université Paris Nanterre, partagera ses travaux sur le theme::

« Accompagner le bébé dansla nature pour tisser desliens»
? Quelques points clés abordés :

o Lesbébés possedent des capacités social es étonnantes, prétes a favoriser les
interactions dés la nai ssance.

o Leur curiosité envers la nature ouvre un monde d'exploration et d'échanges riches en
apprentissages et en connexions sociales.

o Le contact avec la nature soutient la santé, I'enrichissement du vocabulaire et la
sensibilisation alabiodiversité, désle plus jeune &ge.


https://agir-ese.org/transformer/acte/3823?region=na
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=na
https://framaforms.org/inscription-a-la-journee-dechanges-auvergnate-premiers-pas-dehors-1741601905

12h30 — Repas

14h00 — Devenir ambassadeur rice de lathématique « Premiers pas dehors »

Atelier participatif

Temps d'échange sur les expériences vécues pour nourrir laréflexion collective

16h30 — Cléture
Bilan, partages et envies pour la suite!

Un espace sera aménagé pour accueillir vos photos, réalisations, plaquettes,
guides, ressour ces, outils pédagogiques... afin de favoriser les échanges.
N'hésitez pas a en apporter pour enrichir les échanges!

Infos pratiques

? Date: Jeudi 12 juin 2025

?Lieu: LeVert Plateau, 03330 BELLENAVES

?Horaire: 9h00 a 16h30

? Repas : Repas offert aux participants dans la limite des places disponibles

Inscriptions avant le 28/05/2025
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https://www.ree-auvergne.org/structures/le-vert-plateau/
https://maps.app.goo.gl/HZoP23usMRpTjKKJ7
https://www.ree-auvergne.org/actualites/journee-dechanges-auvergnate-premiers-pas-dehors/
https://www.ree-auvergne.org/actualites/journee-dechanges-auvergnate-premiers-pas-dehors/
https://www.ree-auvergne.org/actualites/journee-dechanges-auvergnate-premiers-pas-dehors/
https://www.ree-auvergne.org/actualites/journee-dechanges-auvergnate-premiers-pas-dehors/
mailto:a.tavernier@ree-auvergne.org
https://agir-ese.org/acteur/reseau-education-lenvironnement-auvergne?region=na
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Santé-Environnement


https://agir-ese.org/acteur/reseau-education-lenvironnement-auvergne?region=na
https://agir-ese.org/acteur/reseau-education-lenvironnement-auvergne?region=na
https://agir-ese.org/acteur/reseau-education-lenvironnement-auvergne?region=na
https://agir-ese.org/thematiques/nature-et-sante?region=na
https://agir-ese.org/thematiques/changements-climatiques?region=na
https://agir-ese.org/thematiques/changements-climatiques?region=na
https://agir-ese.org/thematiques/eau?region=na
https://agir-ese.org/thematiques/dechets?region=na
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=na
https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=na

