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Atelier Découverte de l’Outil-Expo «Atelier Découverte de l’Outil-Expo «
Allons-dehors » à MozacAllons-dehors » à Mozac
 Santé-Environnement

Descriptif, résumé de l’action ou du projet d’ESE menéDescriptif, résumé de l’action ou du projet d’ESE mené
Le Pôle Éducation et Promotion de la Santé-Environnement
du Puy-de-Dôme (ESE 63), représenté par Émilie Barat-Duval
du REEA et Anne Dias de Promotion Santé 63, a organisé un
atelier de découverte de l'outil-expo « Allons-dehors ». Cet
événement s'est tenu le mardi 6 mai, à la Maison de la Nature et
de l'Environnement à Mozac, et a rassemblé une quinzaine de
participants.

Une matinée riche en échanges etUne matinée riche en échanges et
découvertesdécouvertes

L'atelier a débuté par un moment d'interconnaissance permettant
aux participants de créer des liens et de partager leurs
expériences. Ensuite, au cours d'une déambulation en plein air,
ils ont découvert l'outil pédagogique « Allons-dehors »,
composé de 25 panneaux répartis en quatre grandes
thématiques :

Santé,

Environnement,

Justice sociale,

Éducation.

Ces panneaux, construits à partir de recherches et d'expériences
de terrain, offrent un éclairage précieux sur les enjeux de
l'éducation dehors pour la santé et l'environnement.

Un temps d'échanges participatifsUn temps d'échanges participatifs
Après la découverte de l'exposition, les participants ont été
invités à échanger sur les multiples possibilités d'utilisation de cet
outil. Ce moment a permis de discuter des pratiques et des
questionnements autour de l'éducation en extérieur, ouvrant des
pistes pour enrichir leurs approches pédagogiques.

Diffusion de l'outilDiffusion de l'outil
Chaque participant.e est reparti.e avec un exemplaire de l'outil-
expo « Allons-dehors », contribuant ainsi à diffuser cet outil et
ses enseignements.
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Personne contact
Emilie
BARAT-DUVAL
Coordinatrice
coordination@ree-
auvergne.org

Adresse
REEA 
17 avenue Jean Jaures
63200 MOZAC
France
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Pour en savoir plus sur les panneaux de l'exposition et leur
contenu, rendez-vous sur ce lien.

Informations sur l'actionInformations sur l'action

Publics/participantsPublics/participants

— Professionnels

Date de réalisation / période de réalisationDate de réalisation / période de réalisation

— mar 06/05/2025 - 12:00

Parties prenantes, partenaires du projet ou de l’actionParties prenantes, partenaires du projet ou de l’action

— Promotion Santé Auvergne-Rhône-Alpes
— Réseau Education à l'Environnement Auvergne
— Pôle ESE

FinanceursFinanceurs

— Promotion Santé Auvergne-Rhône-Alpes
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