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Naître et grandir dans un environnement sain
 Alimentation et Agriculture  Environnement intérieur 

La Mutualité Française Occitanie, en partenariat avec l'Agence

Régionale de Santé, organise une conférence « Naître et

grandir dans un environnement sain » le mercredi 19

novembre 2025 de 18h30 à 20h à Toulouse.

Au programme : 

Que vous soyez professionnel de la petite enfance, ou parent d'enfant(s) de 0 à 6

ans, venez découvrir comment limiter l'exposition des femmes enceintes et des

enfants aux polluants environnementaux.

Graziella SCARANO, éco-infirmière et formatrice du projet FEES à l'APPA*,

abordera 3 grands thèmes :

Air intérieur : quels sont les polluants présents dans l'habitat ?

Alimentation : comment préparer et choisir les aliments de la femme enceinte et du

nourrisson ?

Cosmétiques : quels sont les produits les plus adaptés pour une future maman et un

nouveau-né ?

L'inscription est gratuite et se fait directement sur le site internet de la Mutualité

Française Occitanie :  https://occitanie.mutualite.fr/evenements/conf-sante-

environnementale-31-2025/

Coût / Tarif

??????Gratuit sur inscription.
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 Type d'évènement

Conférence, webinaire

Date

mercredi 19 novembre 2025

de 18:30 à 20:00

 Publics :

Famille

Parents

Professionnels

 Précisions :

Cette conférence est à

destination de tous : futurs

parents, parents de jeunes

enfants, grands-parents,

professionnels de la petite

enfance, professionnels de

santé etc.

 Lien externe

Inscription via ce lien.

Personne contact

Marion

RÉTAUX

Responsable Prévention et

Promotion de la Santé

Marion.retaux@mutoccitanie.fr

07 71 54 35 45 

Adresse

31000 Toulouse

France
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 Organisateur

Mutualité

Française

Occitanie
31068 TOULOUSE 
 

 Acteur local ESE

Information,

communication,

sensibilisation

Education, animation,

médiation

Ingénierie de projet

Formation

 Environnement intérieur 

Santé-Environnement
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