
ÉVÈNEMENT 		[	Transformer	en	Acte	:	compte	rendu	détaillé	]	Passé

	Santé-Environnement

	Mots	clés
bienfaits	de	la	nature 	perturbateurs	endocriniens 	ville

Le	Village	Santé,	pour	sa	2ème	édition,	invite	tous	les	habitants
de	Lafrançaise	et	ses	alentours,	des	plus	jeunes	au	plus	grands,	à
rencontrer	les	professionnels	de	santé	du	territoire	sur	un	forum
et	une	journée	dédiée.	Le	thème	central	sera	Mon	Environnement
-	Ma	santé.

Le	Village	proposera	aux	visiteurs	les	thématiques	suivantes,
animées	par	des	professionnels	de	santé	et	associations	:

-Maladies	chroniques	et	prévention,	Bien	vieillir	Santé
environnementale,	Droits	et	accompagnement,	Activités	physiques
Famille	et	santé	mentale.

Vous	trouverez	aussi	plusieurs	conférences	et	ateliers
dédiés(libre	et	sans	inscription)	:

Conférences	:

Risques	chimiques	et	perturbateurs	endocriniens,	comment	limiter	les
expositions	?	par	délégation	départementale	ARS	82	(25	minutes)

Mal	dormir,	quelles	conséquences	pour	votre	santé	?	par	un	médecin
généraliste.	(25	minutes)

Ateliers	ludiques	et	animations	pour	toute	la	famille	:

Cuisine	:	préparer	des	petits	déjeuners	et	goûters	gourmands	et
vitaminés,	animé	par	une	diététicienne	(10h	:	petit	déj	et	15h30	:
goûter)	(1h)

Trou	de	mémoire	ou	perte	cognitive	:	10	signes	qui	posent	question
dans	le	repérage	de	la	maladie	d'Alzheimer,	animé	par	France
Alzheimer	82	(30	minutes)

Sédentarité	et	manque	d'activité,	comprendre	la	différence,	par	un
kinésithérapeute	(30	min)

Porter	bébé,	par	une	ergothérapeute	et	psychomotricienne	(1h)	Sur
Inscription	:	Formation	aux	gestes	qui	sauvent	réalisée	par	les	pompiers
(durée	:	environ	2h)

Bilans	de	prévention	avec	un	professionnel	de	santé	(toute	la	journée)	-
durée	45	min.

INSCRIPTION	EN	LIGNE	sur	le	site	de	la	CPTS	Quercy	Garonne	:
www.cptsqg.fr	(page	du	Village	Santé)	ou	par	téléphone	au	07	64
40	43	24

Gratuit
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	Type	d'évènement
Rencontres,
colloques,	séminaire,
congrès
Date
samedi	15	novembre
2025	de	09:00	à
17:00
	Publics	:
Tout	public
	Lien	externe
https://www.cptsqg.fr/
actions/village-sante-
lafrancaise.html

Personne	contact
CPTS	Quercy	Garonne
Coordinatrice

Adresse
Salle	des	fêtes	La
Française
Place	de	la	Halle
82130	Lafrançaise
France

	Organisateur
CPTS	Quercy

Garonne
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