
Parcours citoyen en santé-environnement

Un dispositif à la croisée d'une démarche
éducative et participative

Les enjeux de santé-environnement interrogent de plus en plus directement la vie quotidienne des

habitants : qualité de l'air intérieur, alimentation, exposition aux polluants, cadre de vie, mobilités,

bruit… Autant de sujets complexes, souvent techniques, qui suscitent des inquiétudes, des attentes

fortes et parfois de la défiance vis-à-vis des décisions publiques. Dans un contexte où la confiance dans

les institutions est fragilisée, il devient essentiel de créer des espaces de dialogue permettant aux

premiers concernés, les citoyens et usagers des territoires, de comprendre les enjeux, de confronter les

points de vue et de contribuer à la réflexion collective. Associer les habitants aux décisions qui les

concernent, c'est à la fois renforcer la qualité démocratique des politiques publiques et favoriser des

réponses plus justes, plus partagées et plus adaptées aux réalités locales.

C'est dans cette perspective que le GRAINE Occitanie, avec le soutien de l'Agence Régionale de

Santé Occitanie (ARS), déploie un dispositif régional de parcours citoyens en santé-environnement.

Pensé comme une démarche éducative, participative et de dialogue, ce dispositif accompagne les

territoires dans la mise en place d'instances citoyennes permettant aux habitants de s'informer,

d'échanger avec des experts, de délibérer et de formuler des propositions sur un enjeu local de santé-

environnement. Mis en œuvre en partenariat avec 13 binômes et trinômes territoriaux, ce dispositif

régional vise à articuler des dynamiques locales dans un cadre méthodologique partagé, à valoriser

l'engagement citoyen et à nourrir la décision publique en cohérence avec les enjeux territoriaux.
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