
 

ACTION

Réduire mes déchets, c'est bon pour ma santé
 Déchets 

 Mots clés

   collectivité gaspillage  

Descriptif, résumé de l’action ou du projet d’ESE mené
Cette action est issue du recueil régional « Agir sur mon territoire »,

réalisé par le Pôle ESE Auvergne-Rhône-Alpes pour valoriser des

initiatives portées par des collectivités autour des enjeux de santé-

environnement.

Emergence du projet 

L'extension des consignes de tri, les dépôts sauvages et le choix

politique de reprendre la main sur la collecte des déchets ont été

l'opportunité de lancer une dynamique de changement d'habitude sur la

thématique. Ainsi, à l'échelle de son territoire, la Communauté de Commune

du Pays de Cayres Pradelles participe à des changements plus globaux.

Des échanges entre les collègues des services de l'environnement et de la

culture pour créer un festival un peu fou, « un rêve », associant culture et

environnement.“Rêver peut être le point de départ d'un projet.”

 

??Les objectifs 

Agir à l'échelle du territoire pour préserver l'environnement et de façon

connexe participer à une meilleure santé de la population.

Réduire la quantité de déchets « ordures ménagères » traités avec comme

objectif de réduire les coûts de traitement

Créer une culture commune sur le territoire sur la thématique des déchets.

 

https://agir-ese.org/thematiques/dechets?region=ara
https://agir-ese.org/recherche?region=ara&f%5B0%5D=etiquettes%3A2139
https://agir-ese.org/recherche?region=ara&f%5B0%5D=etiquettes%3A2142
https://agir-ese.org/mediatheque/agir-sur-mon-territoire-21-initiatives-en-sante-environnement-portees-par-des?region=ara


?? Actions menées 

GRAND PUBLIC :

2 ciné-débats : 1 film et plusieurs vidéos (échanges favorisés).

Festi'tri : Thématique des déchets, du tri abordés de façon ludique et

humoristique avec de nombreux partenaires (prestataires comme France

Nature Environnement ou Les Pieds à Terre, recyclerie locale, artisane

fabricante de bijoux à partir de produits recyclés, associations locales de

jeux, ALSH).

Malette expo : créée par le réseau des bibliothèques qui a circulé et été

animée

 

ELU·ES ET AGENT·ES DE LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNE

:

Temps de « formation ».

Révision des outils de communication (flyer de consignes de tri).

20 réunions publiques durant lesquelles les consignes de tri ont été

présentées et interrogées.

 

SCOLAIRES : 1 animation/école.

ACCUEIL DE LOISIRS SANS HEBERGEMENT : 2 animations.“Cette vieille dame voisine qui apporte ses bouteilles

d'eau au bac de tri avec sa brouette. Il n'y a que ses

bouteilles d'eau mais c'est déjà ça ”

Les difficultés rencontrées et/ou les réussites à valoriser

???Bénéfices & atteinte des objectifs

Echanges sur le thème des déchets et retours d'expérience.

Réactions positives en particulier des personnes ayant des résidences secondaires

et qui vivent le tri des déchets ailleurs.



Effet sur le tonnage des déchets : une part de ce qui partait en ordure ménagère

part en tri.

Constat de quelques changements d'habitude.

Satisfaction personnelle et pour la collectivité d'avoir une petite part dans la

réponse aux grands enjeux environnementaux.

Projet dans la durée : actions toute l'année et qui vont se poursuivre.

Apport d'une bonne dynamique de mandat.

Impulsion pour l'ensemble des services.

 

?? Perspectives

Poursuite des sensibilisations grâce à un nouveau soutien de l'ARS : réponse

validée en vue de la réduction des déchets. Continuité, toujours en lien avec santé-

environnement.

 

??? Difficultés & freins perçus

Inertie au changement de la part de certaines personnes.

Difficulté de changer de système de collecte des déchets / difficulté de main

d'œuvre.

Montage administratif de la demande de financement peu facilitante.

 

??Eléments facilitateurs“On n'est pas seul.”

Accompagnement par le binôme du Pôle ESE.

Construction et mise en œuvre appuyées sur l'ensemble des agent·es des différents

services avec plus ou moins d'implication des un·es et des autres.

Réseau de partenaires (associatifs, prestataires, …).

Changement proposé apporte une « simplification » car tri plus large et bacs de

collecte plus près.

Petite échelle avec interconnaissances des agent·es donc facilitant pour la mise en

œuvre d'actions interservices.

 



Conseils“Importance d'avoir des appuis, partir à plusieurs au sein de la

collectivité et du travail interservices.”“Prendre le temps de construire le projet, travailler en amont.”

Visée du projet

— Éducation, animation, médiation

— Ingénierie de projet

Publics/participants

— Professionnels

— Élus

— Tout public

Parties prenantes, partenaires du projet ou de l’action

— Les Pieds à Terre

— Promotion Santé Auvergne-Rhône-Alpes / Délégation Haute-Loire

Financeurs

— Agence Régionale de Santé Auvergne-Rhône-Alpes

Informations sur l'action

 Mise à jour de cette page :

27/05/2026

Personne contact

Diane

GAUDRIAULT

Responsable service

Environnement

environnement@ccpcp.fr

Adresse

Communauté de communes du

Pays de Cayres Pradelles

6 place de l'Eglise

43490 COSTAROS

France

  Consulter la carte des actions

 Porteur

Pôle ESE
69002 LYON
 

 Acteur régional

ESE

https://agir-ese.org/acteur/les-pieds-terre?region=ara
https://agir-ese.org/acteur/promotion-sante-auvergne-rhone-alpes-delegation-haute-loire?region=ara
https://agir-ese.org/acteur/agence-regionale-de-sante-auvergne-rhone-alpes?region=ara
mailto:environnement@ccpcp.fr
https://agir-ese.org/carte/actions
https://agir-ese.org/acteur/pole-ese?region=ara
https://agir-ese.org/acteur/pole-ese?region=ara


 

Information,

communication,

sensibilisation

Plaidoyer

Animation de réseau,

dialogue territorial

Formation

 Santé-Environnement

 Planète CPS

https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=ara
https://agir-ese.org/dispositifs/planete-cps?region=ara

