(evenement ) A venir .
[Appel a manifestation] A la recherche
de projets "Nature et Santé"

Nature et Santé

Mots clés
bienfaits de la nature  one health

A la recherche d'initiatives qui font du bien aux
personnes et a la nature !

Des professionnels de la santé, de la promotion de la santé,
de I'éducation a I'environnement et du milieu socio-culturel
explorent depuis quelgue temps, avec le soutien de la
Fondation de France, une notion appelée « promotion de
la santé avec et pour la nature ».

L'objectif est de mieux comprendre, au moyen d'un
projet de recherche, comment des activités ou des
actions menées dehors peuvent contribuer a notre
bien-étre au quotidien, tout en étant bénéfiques pour
la nature. A ce stade il est prévu d'aller a la rencontre de
toutes les structures qui agissent dans ce sens :
associations, collectivités, entreprises, centres socio-
culturels, centres de santé ou médico-sociaux...

Qui est concerné ?

L'équipe recherche des initiatives, des projets ou des actions réguliéres
qui :

o Se déroulent en contact avec la nature ;

o Ont des effets positifs sur les personnes, quel que soit leur age ;

o Peuvent également contribuer a prendre soin de la nature et de notre
environnement.

Pas besoin d'étre un professionnel de la santé ou de la nature
pour participer : si vous menez une action qui vous semble
correspondre a cette démarche, faites-la connaitre.

Quelles sont les principales étapes du projet ?

e Collecte un maximum d'initiatives partout en France ;

¢ Analyse pour mieux comprendre ce qui existe ;

o A partir de ce travail, précision du projet de recherche ;

o Des volontaires pourront ensuite participer a cette recherche-action
participative.

Comment participer ?

Pour participer, il vous suffit de remplir le formulaire accessible
ICI avant le 27 novembre. Merci par avance pour votre
contribution !
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https://agir-ese.org/thematiques/nature-et-sante
https://agir-ese.org/recherche?f%5B0%5D=etiquettes%3A138
https://agir-ese.org/recherche?f%5B0%5D=etiquettes%3A1726
https://framaforms.org/a-la-recherche-de-projets-nature-et-sante-faites-vous-connaitre-1788352635
https://framaforms.org/a-la-recherche-de-projets-nature-et-sante-faites-vous-connaitre-1788352635
mailto:contact@tousdehors.fr
https://agir-ese.org/acteur/federation-promotion-sante

En cas de question ou de besoin de précision, vous pouvez contacter
Cécile THUEUX : contact@tousdehors.fr

Ce projet est porté par Fédération Promotion Santé, le
FRENE, la Fédération des Centres sociaux et socio-culturels
de France, Blandine Mellouet-Fort, médecin de santé
publique, et Tous Dehors France, avec le soutien financier
de la Fondation de France.

Il s'appuie sur un comité technique composé de I'AFAUP, les
Blouses Vertes, la LPO, France Nature Environnement,
I'URCPIE Bretagne.


mailto:contact@tousdehors.fr
https://www.federation-promotion-sante.org/
https://frene.org/
https://www.centres-sociaux.fr/
https://www.tousdehors.fr/?PagePrincipale
https://www.fondationdefrance.org/fr/
https://www.afaup.org/
https://lesblousesvertes.fr/
https://www.lpo.fr/
https://fne.asso.fr/
https://urcpiebretagne.org/

