
 

 

MÉDIATHÈQUE

Les inégalités sociales de santé ne sont pas seulement une affaire de
comportement individuel. L'exemple du cancer du poumon chez les
hommes

 Santé-Environnement 

 Mots clés

   inégalités sociales de santé  

Les personnes ayant une situation sociale défavorisée ont plus de risque d'avoir

une moins bonne santé. De nombreuses études ont montré que cette situation

s'expliquait en partie par des comportements individuels moins favorables à la

santé (consommations de tabac et d'alcool plus élevées, plus de surpoids et

d'obésité, activité physique moins importante, consommation de fruits et de

légumes plus faible, etc.). Toutefois, des facteurs ne relevant pas des

comportements individuels, tels qu'une exposition professionnelle à de

nombreuses substances, contribuent aussi à ces inégalités de santé.

L'article illustre cette question avec l'exemple du cancer du poumon chez les

hommes. [d'après résumé auteur]
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