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Fiche posture et repére

Actions locales : reperes méthodol ogiques pour
les construire

Mots clés
méthodologie

Passer de |'idée d'un projet a sa mise en oauvre concréte nécessite de passer par
plusieurs étapes en sSappuyant sur une méthode, d'ou la méthodol ogie de projet.

Cette fiche a pour objectifs d'identifier les grandes étapes pour monter une action
d'ESE et est destinée atoute personne qui souhaite mettre en place ce type
d'action.

Etat deslieux / analyse de la situation

Cette étape préalable permet d'analyser les besoins, les demandes, le contexte. Elle
vise aposer un cadre pour envisager des moyens permettant de répondre aux
problémes identifiés. Cette analyse doit passer par une bonne compréhension du
probléme en s'appuyant sur des données statistiques, épidémiologiques et
sociologiques (rapports d'enquéte par exemple). C'est aussi I'occasion de recueillir
le point de vue des différentes parties prenantes : les professionnels du territoire,
les publics visés ou bénéficiaires... Cet état des lieux permet aussi de recueillir
des retours d'expérience sur le territoire ou ailleurs qui peuvent nourrir le projet.
Au-delade I'analyse du probleme, cette phase d'état des lieux concerne le repérage
des stratégies d'interventions possibles.

Pour aller plusloin sur cette étape, lire lafiche repére « De I'analyse du probléme
au repérage des leviers d'actions ».

De la définition des objectifs ala planification des activités et des
ressources

L'étape de I'état des lieux permet de mieux délimiter les problémes et les stratégies
dintervention qui doivent souvent donner lieu & une priorisation : sur quoi faut-il
agir prioritairement ? Qu'est-ce qui est acceptable par les bénéficiaires ? Quelle
[égitimité aintervenir ? Quelle stratégie est 1a plus pertinente ...


https://agir-ese.org/recherche?region=occitanie&f%5B0%5D=etiquettes%3A1445

Composante | Description lllustration
Le probléme posé concerne la qualité de I'air
Objectif Il est défini en réponse & un besoin ou | intérieur dans les milieux de vie. L 'objectif
général probléme identifié. Il indique la finalité, | général peut étre :

le sens de I'action.

Favoriser la santé des habitants de la région
Auvergne-Rhone-Alpes par I'amélioration de la
qualité de I'air intérieur dans leurs différents
lieux de vie.
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normes sociales), structurels
(nouvelles infrastructures), naturels
(protection faune, flore...),

réglementaires.

1.Permettre une prise de conscience des
parents de la région ARA sur les freins et leviers
ala qualité de l'air intérieur dans leur logement.
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ecolog que s les lieux d’accueil collectif de
ti f ier

u SulvI vont nourrir
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relatives a I'accueil des enfants et des jeunes
pour la mise en ceuvre de mesures favorisant la
qualité de I'air intérieur.
Iltats obtenus grace al'action et sur le

N sest mise en cauvre.

Groupe visé

Les actions vont s’adresser a un ou
des groupes précis. On distingue le
groupe principal ou bénéficiaires
directs et le groupe secondaire ou
bénéficiaires indirects. Ces groupes
peuvent étre des enfants, des
parents, des professionnels, des
habitants, des élus...

Les parents

Le personnel d’entretiens de lieux d’accueil
collectif

Les technicien.ne.s et chargé.e.s de missions
de collectivités

Les élu.e.s départementaux

1.1. Réalisation d’une brochure
d’'information mise a disposition dans les lieux
de passage des parents (école, centre social,
mairie, créche...).

R . . 1.2. Organisation d’ateliers d’échanges et
Les activités ou interventions . . .
. L. de confection de produits ménagers
Activités real_lsees pendant‘ Iact?c’m peuv_ent respectueux de la santé et de 'environnement.
avoir des formes tres variées : atelier,
formation, réunion, conception | 5 1. Organisation de formation pour le
brochure, enquéte, campagne de | personnel d’entretiens
communication, ... 2.2. Mise en place de réunions d’informations
et d’échanges sur les politiques d’achat de
produits écologiques.
3.1. Réalisation d’'un document d’information
comportant des témoignages d’élu.e.s.
3.2. Organisation de journées de
sensibilisation pour les élu.es et
technicien.ne.s en partenariat avec les
associations d’élu.e.s ou de collectivités.
Le personnel nécessaire pour la mise | Chargé.e de projet/ éducateur.trice en ESE
Ressources |en place de l'action (compétences | Chargé.e de communication

( ou intrants)

précises, temps), les
matériels... L’identification
ressources permet de définir
besoins de financement éventuels.

moyens
des
les

Imprimeur

Salle de formation

Matériel pédagogique pour la confection de
produits
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https://agir-ese.org/sites/default/files/2021-02/actions_locales_-_reperes_methodologiques_pour_les_construire_tableau2.png
https://agir-ese.org/sites/default/files/2021-02/_nuage_de_mot.png
https://episante-bfc.org/sites/episante-bfc.org/files/document_synthese/pdf/guide-methodo-projet.pdf
https://irepsbretagne.fr/IMG/pdf/recommandationscmrevu.pdf
https://evaluation7etapes.fr/
https://www.graine-ara.org/DOC/Publications/LivretEvaluation.pdf
https://www.graine-ara.org/nos-actions/outiller-et-accompagner
https://agir-ese.org/document/825
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https://agir-ese.org/acteur/pole-ese?region=occitanie
https://agir-ese.org/acteur/pole-ese?region=occitanie

sensibilisation
Plaidoyer

Animation de réseau,
dialogue territorial

Formation

Santé-Environnement

| Planéte cPS |



https://agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=occitanie
https://agir-ese.org/dispositifs/planete-cps?region=occitanie

