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Un monde
optimisé



Performance
= 

Efficacité (atteindre son objectif) 
+ 

Efficience (avec moins de moyens)

Benjamin Davies / Unsplash



Et pourtant….

https://www.lemonde.fr/campus/article/2023/10/30/



La suroptimisation: une syndémie?



Le délire performant



Atterrir et observer





1.Critiquer
la performance



#1 Optimiser fragilise



#1 Optimiser fragilise

Plantations homogènes



#1 Optimiser fragilise

Réseaux sociaux



Mondialisation pharmaceutique

#1 Optimiser fragilise



#2 Effet rebond

1960s

2020s



Obesity pills

#2 Effet rebond



« Quand une mesure devient une cible,
elle cesse d’être fiable »

Jeux « augmentés »

#3 La loi de Goodhart

Jeux Olympiques



Performance

Compétition

Violence



Crise 
climatique

Effondrement 
de la biodiversité

Pollutions 
globales

Une rétroaction planétaire : un monde fluctuant



Solution ? Encore plus de performance !



“On ne peut pas résoudre un 
problème avec le même niveau 
de pensée que celle qui l'a créé.” 

Albert Einstein



Une autre voie : Que font les êtres vivants ?
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