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Contexte 
Le pôle ESE est coanimé par le GRAINE et Promotion Santé Savoie depuis 2010 pour accompagner les acteurs 
en matière d'éducation et de promotion dans le champ de la santé environnement. Une Charte, rédigée 
collectivement et disponible sur le site internet (consulter le site internet).  

Afin de permettre un déploiement de l'Éducation Santé Environnement (ESE) sur l'ensemble de la région 
Auvergne-Rhône-Alpes, le Pôle ESE ARA a identifié et formé des binômes de référents départementaux. Ce 
binôme est constitué d'un professionnel de l'éducation à l'environnement (EEDD) et d'un professionnel de la 
promotion de la santé (EPS) pour permettre à un réel croisement des regards et des compétences. Les 
référents départementaux ont pour mission de soutenir le développement de dynamiques départementales 
en ESE.  

C’est donc dans ce cadre-là que le binôme ESE a conduit un atelier « Immersion One Health » dans le but de 
faire vivre 2 séquences pédagogiques en lien avec cette thématique. Cet atelier avait pour public cible les 
éducateurs, animateurs susceptibles de sensibiliser aux enjeux de la santé-environnement mais aussi toutes 
personnes intéressées par la thématique.  

Déroulé de l’après-midi  
1. Présentation 

Présentation des animateurs et du réseau puis temps d’interconnaissance : en grand cercle, tour des noms, 
fonctions, structures puis les participants ont été invité à réfléchir par 2 à un événement/situation qui les a 
marqués qui concerne à la fois la santé végétale (environnementale), la santé animale et la santé humaine à 
partage en grand groupe. Ex : COVID-19, déforestation et perte de biodiversité, pollution des rivières… 

Ressource : « carte d’identité » d’évènements (à titre d’exemple) en lien avec la thématique One Health en PJ 
(sur Ébola, l’ambroisie, le moustique tigre, le vautour, la tiques).  

2. Quizz « Une Seule Santé » 

Quiz interactif (utilisation de Power vote) : 4 questions à choix multiples ont été proposés au groupe (cf. PPT en 
PJ) afin d’apporter des données chiffrées sur la thématique.  

3. Atelier 1 : Photo-expression 

Photo-expression issu de l’outil « Et si on mangeait autrement », 
annexe 02  

Question posée :  

- Selon vous, quelle image traduit les enjeux/l’approche de la 
thématique One Health ?  

Chaque participant a ensuite choisi une ou plusieurs photos 
répondant selon lui à la question posée puis a expliqué au groupe 
l’image choisie et les raisons de ce choix.  

Le but de cette séquence pédagogique était de permettre les 
échanges autour de la thématique une seule santé par le prisme de 
l’alimentation. Cet outil permet de partir des représentations des 
participants et de générer échanges et débats. Il permet d’introduire 
une partie de contenus plus théoriques par exemple.  

https://agir-ese.org/une-charte-regionale?region=ara
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Ressource : outils “Et si on mangeait autrement” (empruntable chez Promotion Santé 73) 

 

4. Apports sur One Health  

Présentation de la définition du concept « One Health », de ses enjeux et de plusieurs exemples illustrant la 
thématique. (Cf. PPT en PJ) 

 

5. Atelier 2 : Élaboration d’un poster sur le vautour et la tique  

Le groupe a été divisé en deux sous-groupes. L’objectif de cette séquence pédagogique est d’amener 
les participants à comprendre le lien entre les deux exemples étudiés et la thématique One Health (« 
Une seule santé »). Chaque sous-groupe a été invité à réaliser un poster en s’appuyant sur des 
documents et des images, afin de représenter ce qu’il a compris du lien entre l’animal qui lui a été 
attribué et la notion de santé globale. 
L’objectif final est de faire émerger les interconnexions entre les animaux, les végétaux et les 
humains, ainsi que les impacts à l’échelle mondiale que ces interactions peuvent engendrer. 

Sous-groupe 1 : La tique 

 

 

 

 

 

 

 

https://agir-ese.org/mediatheque/et-si-mangeait-autrement
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Sous-groupe 2 : Le vautour  

 

Puis restitution en grand afin que chaque sous-groupe présente son poster/schéma. 

Ressources : documents ressources pour la tique et le vautour en PJ  

6. Présentation du dispositif Unis pour la vie  

Présentation de la campagne Unis pour la vie que vous pourrez retrouver ici.  

Les affiches de la campagne sont disponibles à l’ASDER ou à Promotion Santé 73. 

Retours des participants   
Échanges autour de 2 questions :  

– Est-ce que les expérimentations vous ont permis de mieux appréhender/comprendre l’approche Une 
seule santé ? Si non : qu’est-ce qui vous a manqué, quelles étaient vos attentes ? 

– Comment pensez-vous pouvoir réutiliser ces différentes techniques ? 
Les points positifs  Les points négatifs et axes d’amélioration  

- Un vrai + d’avoir pu être en extérieur  
- A permis de mieux appréhender le concept 

Une Seule Santé  
- Interconnaissance entre professionnels : 

mise en réseau  

- Atelier 1 (photo-expression) : trop ciblé sur 
l’alimentation  

- Manque un peu d’apports théoriques (plus 
de contexte, d’où vient ce concept…)  

- Photo expression n’a pas vraiment permis 
de créer une définition commune de One 
Health, moins d’intérêt que l’atelier 2.  

https://c-possible.net/c-possible
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- 2ème atelier (poster sur la tique et le vautour) 
très pertinent et permet d’illustrer la 
thématique  

- Approche One Health intègre l’humain et les 
leviers d’action donc diminue le sentiment 
d’impuissance et donne le sentiment de 
pouvoir agir  

- Atelier 2 : pratique et concret  
 

Ajouter les résultats au sondage  

Ressources   
Autres outils pouvant être utilisés auprès du public :  

- Séquences éducatives du site agir ese : l’objectif de ces différentes séquences est de sensibiliser aux 
enjeux liés à la notion d'une seule santé. 
 

- Et toi t’en penses quoi ? Dans cette animation, des affirmations sont proposées au groupe. Chacun doit 
se positionner dans l’espace en fonction de s’il est d’accord ou non avec l’affirmation. Plusieurs 
thématiques sont proposées, notamment celle de la consommation durable.  
Les objectifs de l’animation sont les suivants :  

o Encourager le jeune à questionner ses modes de consommation 
o Amener le jeune à prendre conscience des avantages à consommer local et de saison 
o Favoriser la réflexion quant à l’influence que les modes de consommation ont sur le milieu de 

vie 
 

- Playdagogie : ce site propose d’utiliser le jeu sportif comme support pédagogique pour transmettre des 
messages de prévention et de sensibilisation ou contribuer au développement de compétences 
psychosociales des enfants de 8 à 15 ans. Retrouvez dans cette médiathèque différentes ressources 
pédagogiques gratuites et en libre accès. Les kits comportent des séances de jeux sportifs, ludiques et 
éducatifs, des annexes et des fiches thématiques.  
 

- Chaud pour les Alpes : portail ressource collaboratif pour tous sur le changement climatique dans les 
Alpes. Professionnels des territoires de montagne, ce site vous apporte des outils pour améliorer la 
sensibilisation autour du climat. 

 

 
Rédigé par Lise Le Clech, le 10/06/2025  

Diffusion : A tous les membres du réseau ESE 73 
PJ : PTT, cartes d’identité exemple, ressources ateliers 2 (tique et vautour) 

 

 

 

https://agir-ese.org/node/3139
https://www.et-toi.be/les-thematiques/consommation-durable/
https://www.play-international.org/pedagogie/playdagogie
http://chaud-pour-les-alpes.fr/AccueiL

